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立秋

終戦記念日

 幼児科
プレバレエ

(幼児、園児) 
14:30～15:30 

基礎クラスC(小学生) 
15:30～16:30 

 
 幼児科
プレバレエ

(幼児、園児) 
14:30～15:30 

基礎クラスC(小学生) 
15:30～16:30 

 

 幼児科
プレバレエ

(幼児、園児) 
14:30～15:30 

基礎クラスC(小学生) 
15:30～16:30 

 
フリークラスレッスンとは
→ 個人レッスン、ストレッチクラス、ポアント指導、バリエーション指導など、

予約でレッスン致します。

メールかお電話でお申し込み下さい。

※水曜日の野毛教室レッスンは事前にお問い合わせください。

 

基礎クラス
18:00-19:30

ポアントクラス（希望者）
19:30-20:00 

バリエーション（希望者）
20:00-20:30 

 

基礎クラス
18:00-19:30

ポアントクラス（希望者）
19:30-20:00 

バリエーション（希望者）
20:00-20:30 

 

基礎クラス
18:00-19:30

ポアントクラス（希望者）
19:30-20:00 

バリエーション（希望者）
20:00-20:30 

 

お休み 

お休み 

フリークラス（予約制）
14:00-15:00  

一般クラス  ポアントあり
15:15-16:45  

フリークラス（予約制）
14:00-15:00  

一般クラス  ポアントあり
15:15-16:45  

ストレッチクラス（予約制）
14:00-15:00 

一般クラス  ポアントあり
15:15-16:45 

 

お休み 

お休み 


