
 

青森県チャレンジ・ザ・ゲーム公認記録大会実施要項 

 

“チャレンジ・ザ・ゲーム”とはグループで交流しながら記録に挑戦し、遊び感覚で身体を

動かす楽しさが味わえるスポーツレクリエーションです。ユニークなゲームが現在１２種目

あります。 

いつでも、どこでも、だれとでも、挑戦した記録を申請することで、月間、年間の単位で

全国ランキングを競う「全国いつでもチャレンジ・ザ・ゲーム大会」に参加することができ

ます。 

 

１ ね ら い （１）いつでも、どこでもできる遊びの体験 

              （２）楽しみながらの健康づくりの体験 

             （３）回数やタイムなど、目標に挑戦する楽しさの体験 

２ 主   催  一般社団法人 青森県レクリエーション協会事業委員会 

３ 日   時    令和６年６月２３日（日）  

                  ９：３０～１０：００  受 付 

                 １０：００～１０：１０  開会行事 

         １０：１０～１１：５０  競技体験・競技 

         １１：５０～１２：００  結果発表・閉会行事 

４ 会  場  青森市民体育館（カクヒログループスタジアム） 第一体育室 

       （青森市合浦 2 丁目９－１ 電話：０１７－７４３－３３６１） 

５ 実施種目      

       （１）チームふらば～るボール 

       （２）ネット・パス・ラリー 
       （３）むかでタイムレース・10 
       （４）キャッチング・ザ・スティック 
       （５）スピード・ラダーゲッター 
６ 参加対象者 一般の方どなたでも OK 

７ 参 加 費  ５００円（保険代、資料代含む）※中学生以下無料 

８ 競技規則 （公財）日本レクリエーション協会 全国いつでもチャレンジ・ザ・ゲーム

大会推進本部ハンドブックによる（資料を差し上げます） 

９ 持 ち 物   内履き、運動のできる服装、汗ふきタオル等 

10 申込期限   令和６年６月１２日（水）  

11  申込方法   別紙参加申込書に記入の上、下記までお申し込み下さい。 

12 申 込 先    裏面参加申込書または QR コードにてお申込みください。 

13 そ の 他   各記録は（公財）日本レクリエーション協会に申請・報告します。 

 

 

 

 

 
 
 



 
 
 
 

青森県チャレンジ・ザ・ゲーム公認記録大会 

申込用紙 

 

        参加申込書申込締切６月１２日（水） 

氏 名（ふりがな） 

 

 

所属協会（団体） 電話番号 FAX 番号 

 

 

 

 

 

 

連絡先 メールアドレス 

〒 

 

 

 

 

 

 

参加申込先 

一般社団法人 青森県レクリエーション協会 

〒０３０－０１３２ 青森市横内字亀井２７８－１ 

電話 ０１７－７５２－０６９９ 

FAX ０１７－７５２－０７１７ 

E-mail aomoriken-reku@ksh.biglobe.ne.jp 

業務日 水 １０：００～１６：００  

 


