
「
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
広
場

通
信
」
は
、

う
つ
病
に
悩
ん
で
お
ら
れ
る
患
者
さ
ん

や
そ
の
ご
家
族
や
友
人
の
た
め
の
新
た

ら
し
い
情
報
誌
で
す
。

う
つ
病
は
「
心
の
風
邪
」
と
も
い
わ
れ

る
ほ
ど
頻
度
の
高
い
疾
患
の
一
つ
で
す
。

世
界
保
健
機
構
（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
）な
ど
が
、
人
類

に
与
え
る
機
能
障
害
の
程
度
を
順
位
づ
け

し
た
デ
ー
タ
に
よ
れ
ば
１
９
９
０
年
時
点

で
第
４
位
で
あ
っ
た
単
極
性
う
つ
病
は
、

２
０
２
０
年
に
は
第
２
位
に
な
る
と
予
想

し
て
い
ま
す
。

わ
が
国
で
は
う
つ
病
に
関
す
る
統
計
は

あ
ま
り
多
く
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
う
つ
病

の
生
涯
有
病
率
は
13
〜
17
％
と
も
報
告
さ

れ
て
い
ま
す
。
ま
た
近
年
の
ス
ト
レ
ス
社

会
の
拡
大
に
伴
い
、
う
つ
病
が
さ
ら
に
増

加
傾
向
に
あ
る
こ
と
は
疑
う
余
地
が
あ

り
ま
せ
ん
。
さ
ら
に
重
大
な
問
題
は
、
う

つ
病
が
き
っ
か
け
で
自
殺
が
増
え
つ
つ
あ

り
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
わ
が
国
で
も
う
つ
病
は
大

き
な
社
会
問
題
に
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す

が
、
患
者
さ
ん
や
そ
の
ご
家
族
を
対
象
と

し
た
正
し
い
情
報
誌
は
あ
ま
り
見
当
た
り

ま
せ
ん
。

そ
の
よ
う
な
こ
と
か
ら
、「
メ
ン
タ
ル
ヘ

ル
ス
広
場

通
信
」
で
は
、
最
新
の
科
学
的

デ
ー
タ
に
基
づ
い
た
視
点
か
ら
、
良
質
な

情
報
を
厳
選
し
て
、
ご
提
供
す
る
こ
と
を

大
切
な
編
集
方
針
と
し
て
い
ま
す
。
そ
の

よ
う
な
こ
と
か
ら
、「
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
広

場

通
信
」
は
、
少
し
辛
口
の
情
報
誌
と
な

り
ま
す
が
、
多
く
の
方
々
に
十
分
ご
理
解

い
た
だ
け
る
よ
う
に
、
可
能
な
限
り
平
易

な
表
現
を
用
い
、
専
門
的
な
医
学
用
語
に

関
し
て
は
、
そ
の
都
度
解
説
を
加
え
る
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。
是
非
、
ご
興
味
の
あ
る

と
こ
ろ
が
あ
れ
ば
お
読
み
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
編
集
部
で
は
皆
様
方
か
ら
の
多
く
の

感
想
や
ご
意
見
も
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

聞
き
な
れ
な
い
言
葉
か
も
知
れ
ま
せ
ん

が
、
現
代
の
よ
う
に
ス
ト
レ
ス
の
多
い
社
会

で
は
ス
ト
レ
ス
が
原
因
で
、
こ
こ
ろ
の
不

調
を
訴
え
る
方
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

ス
ト
レ
ス
が
原
因
の
う
つ
病
を
始
め
、

心
身
症
、
適
応
障
害
、
身
体
表
現
障
害
、

心
的
外
傷
後
ス
ト
レ
ス
障
害
（
Ｐ
Ｔ
Ｓ
Ｄ
）

な
ど
の
患
者
さ
ん
を
対
象
に
、
個
々
の
患

者
さ
ん
の
個
別
性
を
重
視
し
た
医
療
と
看

護
を
目
標
と
し
た
専
門
病
棟
は
「
ス
ト
レ

ス
ケ
ア
病
棟
」
と
呼
ば
れ
、
最
近
、
各
地

に
開
設
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
な
ス
ト
レ
ス
ケ
ア
病
棟
に
関

係
す
る
医
療
従
事
者
を
対
象
と
し
た
ス
ト

レ
ス
ケ
ア
研
究
会
も
２
０
０
０
年
の
４
月
に

発
足
し
、
毎
年
、
活
動
を
重
ね
て
い
ま
す
。

平
成
19
年
４
月
現
在
、
全
国
に
は
14
の

ス
ト
レ
ス
病
棟
が
開
設
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
施
設
で
は
、
概
ね
、
患
者
さ
ん

の
Ｑ
Ｏ
Ｌ（
ク
オ
リ
テ
ィ
・
オ
ブ
・
ラ
イ
フ
）

を
尊
重
す
る
た
め
に
、
医
師
・
看
護
師
・

作
業
療
法
士
・
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
な

ど
広
範
囲
な
ス
タ
ッ
フ
が
、
総
合
的
な
医

療
を
心
掛
け
、
現
実
の
生
活
者
と
し
て
の

自
信
回
復
を
図
る
と
と
も
に
、
退
院
後
の

社
会
的
自
立
を
も
視
野
に
入
れ
た
治
療

が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

現
在
、
開
設
さ
れ
て
い
る
ス
ト
レ
ス
ケ

ア
病
棟
は
次
の
通
り
で
す
。

福
岡
県
大
牟
田
市
の
不
知
火
病
院
に

併
設
さ
れ
て
い
る
ス
ト
レ
ス
ケ
ア
病
棟

「
海
の
病
棟
」
を
紹
介
し
ま
す
。

不
知
火
病
院
は
有
明
湾
に
面
し
た
と

こ
ろ
に
あ
り
、
こ
の
病
院
に
平
成
元
年
、

全
国
に
先
駆
け
て
、
う
つ
病
治
療
の
専
門

病
棟
と
し
て
「
海
の
病
棟
」
と
名
づ
け
ら

れ
た
ス
ト
レ
ス
ケ
ア
病
棟
が
開
設
さ
れ
ま

し
た
。

こ
の
病
院
の
院
長
で
あ
る
徳
永
雄
一
郎

先
生
は
、「
秒
刻
み
で
は
な
い
、
穏
や
か
な

時
の
流
れ
の
中
で
、
生
命
の
リ
ズ
ム
を
取

り
戻
し
て
い
た
だ
く
こ
と
を
目
的
と
し
て

こ
の
施
設
を
作
り
ま
し
た
」
と
言
わ
れ
ま

す
。
さ
ら
に
、
特
殊
な
治
療
法
を
駆
使
す

る
よ
り
も
、
開
放
的
で
温
か
み
の
あ
る
看

護
の
も
と
で
治
療
す
る
こ
と
が
最
も
効

果
的
で
あ
る
と
い
う
信
念
か
ら
、
随
所
に

心
遣
い
が
凝
ら
さ
れ
て
い
ま
す
。

病
院
と
は
思
え
な
い
、
ど
こ
か
の
リ
ゾ
ー

ト
ホ
テ
ル
と
見
違
え
る
ほ
ど
の
建
物
は
、

世
界
有
数
の
干
満
の
差
を
誇
る
有
明
海

に
面
し
て
建
て
ら
れ
て
い
ま
す
。
満
潮
と

も
な
る
と
、
病
棟
の
バ
ル
コ
ニ
ー
は
ま
る

で
波
の
上
、
病
室
の
中
ま
で
潮
の
香
り
が

あ
ふ
れ
、
豊
か
な
自
然
の
息
吹
が
入
っ
て

き
ま
す
。
晴
れ
た
日
に
は
太
陽
が
、
星
の

夜
に
は
星
の
光
が
降
り
そ
そ
ぎ
、
雨
の
日

に
は
や
さ
し
い
雨
音
が
病
棟
全
体
を
包
み

ま
す
。
そ
れ
は
都
会
の
ス
ト
レ
ス
社
会
で

は
決
し
て
味
わ
う
こ
と
が
で
き
な
い
、
自

然
そ
の
も
の
リ
ズ
ム
で
あ
り
、
そ
の
自
然

と
一
体
化
し
て
大
ら
か
な
気
分
を
味
わ

う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
設
計
さ
れ
て
い

ま
す
。

現
在
の
病
床
数
は
48
床
で
す
が
、
医
師

３
名
、
看
護
師
16
名
の
ほ
か
、
臨
床
心
理

士
、
作
業
療
法
士
、
精
神
保
健
福
祉
士
、

ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ス
ト
な
ど
が
お
ら
れ
ま
す
。

ま
た
、
看
護
師
の
な
か
で
一
定
期
間
研
修

を
受
け
た「
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
ナ
ー
ス
」
と

い
う
方
が
お
ら
れ
る
の
も
こ
の
病
棟
の
特

徴
で
す
。
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
ナ
ー
ス
は
、

母
性
的
な
温
か
さ
を
し
っ
か
り
保
ち
な
が

ら
、
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
行
う
と
い
う
メ

リ
ッ
ト
が
あ
り
、
臨
床
心
理
士
よ
り
も
本

音
を
話
し
や
す
い
と
い
う
患
者
さ
ん
も
お

ら
れ
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
恵
ま
れ
た
施
設
で
あ
る

「
海
の
病
棟
」
で
は
、
う
つ
病
の
治
療
に
つ

い
て
も
先
駆
的
な
試
み
が
行
わ
れ
て
い
ま

す
。
た
と
え
ば
、
従
来
は
、
う
つ
病
の
治

療
中
に
抗
う
つ
薬
を
減
量
す
る
と
い
う
発

想
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
、
患

者
さ
ん
に
と
っ
て
は
、「
退
院
時
に
は
薬
を

減
ら
し
た
い
、
で
き
れ
ば
中
止
し
た
い
」

と
い
う
希
望
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な

希
望
を
受
け
、
こ
こ
で
は
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
を
重
視
す
る
こ
と
で
、
入
院
中
の
抗
う

つ
薬
の
減
量
や
中
止
に
も
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
そ
の
結
果
、
過
去
１
年
間
の
入
院

患
者
さ
ん
の
う
ち
、
飲
ん
で
い
た
薬
を
退

院
時
に
は
全
く
服
用
せ
ず
に
回
復
で
き

た
方
が
20
％
、
半
分
程
度
に
ま
で
減
量
で

き
た
方
が
29
％
に
も
な
っ
た
こ
と
が
研
究

会
で
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

ス
ト
レ
ス
ケ
ア
病
棟
「
海
の
病
棟
」に
つ
い

て
さ
ら
に
詳
し
い
情
報
を
ご
希
望
の
方
は
、

h
ttp
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/
s
h
ir
a
n
u
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y
o
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r
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y
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.h
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を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

う
つ
病
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
ら
、「
う
つ

病
に
ど
っ
ぷ
り
漬
か
り
こ
ん
で
し
ま
う
」

こ
と
、
つ
ま
り
「
開
き
直
り
」
が
ポ
イ
ン
ト

と
い
わ
れ
る
Ｆ
さ
ん
。

Ｆ
さ
ん
は
、
あ
る
メ
ー
カ
ー
で
技
術
営

業
に
従
事
し
て
お
ら
れ
た
が
、
５
年
前
の

40
歳
半
ば
過
ぎ
に
発
病
し
、
何
ヵ
月
か
の

入
院
生
活
を
し
た
後
、
技
術
営
業
を
離
れ

て
総
務
部
に
転
属
す
る
形
で
会
社
復
帰

を
果
た
し
ま
し
た
。

会
社
復
帰
に
あ
た
っ
て
、
Ｆ
さ
ん
は
そ

れ
ま
で
ど
ち
ら
か
と
い
う
と
、
何
で
も
自

分
で
責
任
を
背
負
い
込
む
よ
う
な
仕
事

ぶ
り
を
改
め
よ
う
と
開
き
直
り
ま
し
た
。

で
き
な
い
こ
と
は
で
き
な
い
と
は
っ
き
り

と
い
う
こ
と
を
心
掛
け
、
同
僚
が
ま
だ
残

業
を
し
て
い
て
も
、
自
分
の
仕
事
が
終
わ

っ
た
ら
さ
っ
さ
と
退
社
し
ま
す
。

自
分
が
う
つ
病
に
な
っ
た
原
因
は
い
ろ

い
ろ
回
り
に
気
を
使
っ
て
体
も
心
も
疲
れ

果
て
た
状
態
に
あ
る
と
考
え
る
よ
う
に

な
っ
た
こ
と
に
気
が
つ
き
、
疲
れ
を
た
め

な
い
よ
う
に
す
る
に
は
そ
の
よ
う
な
生
活

態
度
が
必
要
で
あ
る
と
考
え
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

以
前
だ
っ
た
ら
、
で
き
な
い
こ
と
を
で

き
ま
せ
ん
と
い
っ
た
り
、
自
分
だ
け
早
く

帰
っ
た
り
す
る
こ
と
は
と
て
も
悪
い
こ
と

と
考
え
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
今
は
、
あ

え
て
そ
の
よ
う
に
し
て
自
分
の
体
を
い
い

調
子
に
保
っ
て
お
く
こ
と
の
方
が
、
む
し
ろ

会
社
に
も
迷
惑
を
か
け
る
こ
と
が
少
な
い

と
自
然
に
思
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

そ
れ
で
も
仕
事
の
範
囲
は
広
く
、
結
構

毎
日
忙
し
く
し
て
お
ら
れ
、
同
僚
の
信
頼

も
厚
い
。
も
と
も
と
は
真
面
目
な
Ｆ
さ
ん

で
あ
る
か
ら
、
自
分
で
は
相
当
開
き
直
っ

て
、
手
を
抜
い
て
い
る
つ
も
り
で
も
、
周

り
の
同
僚
か
ら
み
れ
ば
、
こ
れ
く
ら
い
で

丁
度
よ
い
の
か
も
知
れ
な
い
。

ま
た
、
最
近
で
は
も
っ
と
開
き
直
っ
て
、

「
ま
た
う
つ
病
に
な
れ
ば
、
入
院
し
て
治

療
を
受
け
れ
ば
い
い
や
」
と
ま
で
割
り
切

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
う
つ
病
に
な

っ
た
か
ら
と
い
っ
て
、
自
分
の
人
生
が
そ

れ
で
終
わ
り
に
な
る
と
言
う
よ
う
な
絶

望
感
で
は
な
く
、
な
っ
た
ら
そ
の
と
き
、

と
割
り
切
っ
て
し
ま
え
ば
、
気
分
的
に
随

分
と
楽
に
な
り
ま
し
た
と
言
わ
れ
る
。

も
と
も
と
う
つ
病
に
な
り
や
す
い
タ
イ

プ
と
い
う
の
は
、
他
人
配
慮
的
な
面
が
強

く
、
こ
の
よ
う
な
開
き
直
り
が
苦
手
な
た

め
、
い
ろ
い
ろ
な
し
が
ら
み
を
溜
め
込
ん

で
、
心
身
と
も
に
疲
れ
果
て
て
、
う
つ
病

に
な
る
ケ
ー
ス
が
多
い
の
で
す
。
そ
の
よ

う
な
こ
と
か
ら
、
意
識
的
に
「
開
き
直
り
」

を
口
癖
に
し
て
み
る
の
も
一
つ
の
方
法
で

す
。
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う
つ
病
は
治
る
！

◆
そ
の
１
ス
ト
レ
ス
ケ
ア
病
棟

全国のストレスケア病棟 

九州地区 

中四国地区 

近畿・北陸地区 

中部地区 

関東地区 

東北地区 

不知火病院（福岡）、西脇病院（長崎）、 
ウェルフェア九州（鹿児島）、可也病院（福岡） 

関西記念病院（大阪）、福井松原病院（福井） 

神経科浜松病院（静岡）、仁大病院（愛知） 

戸田病院（埼玉）、西八王子病院（東京） 

あさかホスピタル（福島）、こだまホスピタル（宮城） 

いわき病院（香川）、草津病院（広島） 

不
知
火
病
院

「
海
の
病
棟
」の
場
合

う
つ
病
は
治
る
！

◆
そ
の
２
う
つ
克
服
記

（
開
き
直
り
が
ポ
イ
ン
ト
）

「
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
広
場
通
信
」

創
刊
に
あ
た
っ
て

海の病棟



う
つ
病
は
、
女
性
の
４
人
に
１
人
が
そ

の
生
涯
の
ど
こ
か
で
か
か
る
疾
患
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
な
か
で
も
20
歳
代
、
30

歳
代
に
発
症
す
る
場
合
が
多
く
、
こ
の
年

代
は
女
性
に
と
っ
て
、
子
ど
も
を
も
つ
こ

と
を
考
え
る
時
期
で
も
あ
り
ま
す
。
あ
な

た
自
身
や
あ
な
た
の
知
人
が
う
つ
病
で

あ
れ
ば
、
妊
娠
し
て
も
大
丈
夫
か
ど
う
か

不
安
に
思
う
で
し
ょ
う
。
と
く
に
、
治
療

の
た
め
に
抗
う
つ
薬
を
服
用
し
て
い
る

場
合
は
、
切
実
な
問
題
に
な
り
ま
す
。
す

で
に
妊
娠
し
て
い
る
場
合
は
、
薬
剤
の
服

用
を
続
け
る
べ
き
か
ど
う
か
な
ど
、
い
ろ

い
ろ
と
心
配
な
こ
と
が
多
く
な
り
ま
す
。

ま
た
、
女
性
の
場
合
、
閉
経
に
伴
う
う
つ

病
も
見
逃
せ
な
い
疾
患
で
す
。
そ
こ
で
、

女
性
の
う
つ
病
に
つ
い
て
、
シ
リ
ー
ズ
で

紹
介
す
る
と
と
も
に
、
い
く
つ
か
の
不
安

に
お
答
え
し
ま
す
。
第
１
回
目
は
、「
妊

娠
に
伴
う
う
つ
」で
す
。

女
性
が
妊
娠
を
試
み
て
い
る
間
や
妊
娠

中
の
う
つ
病
は
、
母
親
と
出
生
児
の
健
康

と
安
全
を
脅
か
す
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。

抗
う
つ
薬
に
よ
る
治
療
の
有
効
性
と
安
全

性
、
通
常
の
成
人
集
団
で
は
明
ら
か
に
さ

れ
て
い
ま
す
が
、
妊
娠
中
の
女
性
に
つ
い

て
は
、
う
つ
病
の
リ
ス
ク
と
薬
が
胎
盤
を

介
し
て
胎
児
や
新
生
児
に
影
響
を
与
え

る
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
こ
と
か
ら
、
う
つ
病
性
障
害

を
有
す
る
女
性
が
、
妊
娠
し
た
い
と
思
っ

た
と
き
に
抗
う
つ
薬
の
服
用
を
ど
の
よ
う

に
す
る
べ
き
か
に
つ
い
て
は
重
要
な
問
題

で
す
。
ま
た
、
た
と
え
抗
う
つ
薬
を
服
用

し
て
い
な
い
時
期
に
妊
娠
し
て
も
、
妊
娠

の
過
程
で
う
つ
病
に
な
る
こ
と
も
あ
り
、

そ
れ
に
伴
い
抗
う
つ
薬
の
服
用
が
必
要
に

な
る
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。
し
か
し
残

念
な
が
ら
、
妊
娠
中
の
抗
う
つ
薬
の
使
用

に
関
し
て
は
、
現
在
の
と
こ
ろ
、
そ
の
安

全
性
に
つ
い
て
の
デ
ー
タ
が
不
足
し
て
い

る
と
言
わ
ざ
る
を
え
ま
せ
ん
。
と
く
に
妊

娠
12
週
ま
で
は
、
胎
児
の
器
官
が
形
成
さ

れ
る
段
階
で
あ
り
、
と
く
に
影
響
を
受
け

や
す
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
妊
娠
中
の
う
つ
病
に
つ
い
て
教
え
て

く
だ
さ
い
。

女
性
は
、
妊
娠
す
る
こ
と
で
約
20
％
の

女
性
が
、何
ら
か
の
う
つ
症
状
を
経
験
し
、

約
10
％
が
大
う
つ
病
＊1

を
発
症
す
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
過
去
に
う
つ
病

に
か
か
っ
た
女
性
は
、
妊
娠
中
に
う
つ
病

に
な
る
リ
ス
ク
が
高
く
、
妊
娠
を
試
み
て

い
る
間
に
抗
う
つ
薬
の
服
用
を
中
止
し
た

女
性
で
は
と
く
に
高
く
な
る
こ
と
が
知

ら
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
こ
と
か
ら
、
妊
娠
を
希
望

す
る
女
性
や
妊
娠
し
て
い
る
女
性
で
は
、

う
つ
病
の
治
療
が
大
変
複
雑
に
な
り
ま

す
。
妊
娠
が
関
係
し
な
い
場
合
に
は
、
軽

い
症
状
に
は
精
神
療
法
＊2

が
役
立
ち
ま
す

が
、
重
症
の
う
つ
病
を
治
療
す
る
に
は
抗

う
つ
薬
が
必
要
に
な
る
こ
と
が
多
い
の
で

す
。
し
か
し
、
妊
娠
し
て
い
る
場
合
は
、

薬
剤
が
胎
盤
を
通
過
し
て
胎
児
に
影
響

を
及
ぼ
す
可
能
性
が
あ
る
た
め
、
う
つ
病

の
治
療
に
薬
剤
を
使
用
す
る
こ
と
に
不

安
が
生
じ
ま
す
。
し
か
し
同
時
に
、
大
う

つ
病
を
治
療
し
な
け
れ
ば
、
栄
養
不
足
や

喫
煙
、
飲
食
、
自
殺
行
動
、
遅
延
分
娩
ま

た
は
早
産
お
よ
び
出
生
児
低
体
重
を
招

く
可
能
性
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
母
親
と
胎

児
に
危
険
な
潜
在
的
リ
ス
ク
を
負
わ
せ
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

女
性
が
妊
娠
中
や
妊
娠
を
試
み
て
い
る

時
期
に
、
抗
う
つ
薬
を
使
用
す
べ
き
か
ど

う
か
を
判
断
す
る
に
は
、
女
性
と
医
師
が

予
想
さ
れ
る
薬
剤
の
リ
ス
ク
と
う
つ
病
の

重
症
度
を
総
合
的
に
判
断
し
て
考
え
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。
し
た
が
っ
て
、
症
状

が
ひ
ど
く
な
っ
て
き
た
か
ら
と
い
っ
て
、

以
前
に
処
方
さ
れ
て
い
た
抗
う
つ
薬
を
自

分
の
判
断
で
服
用
を
再
開
す
る
よ
う
な

こ
と
は
絶
対
に
避
け
る
べ
き
で
す
。

●
妊
娠
を
試
み
て
い
る
期
間
の
治
療
は

ど
う
す
れ
ば
よ
い
の
。

う
つ
病
に
か
か
っ
た
こ
と
の
あ
る
女
性
の

場
合
、
妊
娠
を
希
望
す
る
よ
う
に
な
っ
た

と
き
、
予
防
的
に
抗
う
つ
薬
を
服
用
し
て

い
る
こ
と
も
多
い
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
薬

剤
を
中
止
す
る
か
ど
う
か
は
、
ど
れ
だ
け

重
症
の
う
つ
病
の
病
歴
が
あ
る
か
で
決
ま
り

ま
す
。
う
つ
病
の
症
候
が
過
去
に
１
回
だ

け
で
あ
り
、
少
な
く
と
も
６
ヵ
月
間
に
わ
た

り
気
分
が
良
好
で
あ
る
女
性
に
は
、
妊
娠

を
試
み
る
前
に
抗
う
つ
薬
を
減
量
し
て
中

止
す
る
こ
と
も
十
分
考
え
ら
れ
ま
す
。
た

だ
、
薬
剤
の
影
響
が
完
全
に
か
ら
だ
か
ら

消
失
す
る
に
は
、
数
週
間
か
か
る
場
合
も

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
症
状
の
再
発
を
予
防

す
る
た
め
に
精
神
療
法
を
す
る
こ
と
も
有

用
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
重
症
の
う

つ
病
の
病
歴
が
あ
る
場
合
や
過
去
に
何
度

も
症
候
が
あ
っ
た
女
性
で
は
、
着
床
期
を

通
し
て
十
分
な
薬
剤
を
続
け
る
こ
と
が
推

奨
さ
れ
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
女
性
に
と

っ
て
安
全
性
が
高
い
こ
と
が
比
較
的
多
数

の
成
績
か
ら
裏
づ
け
ら
れ
て
い
る
抗
う
つ
薬

も
あ
り
ま
す
の
で
、
ど
う
し
て
も
服
用
が

必
要
な
場
合
に
は
、
そ
の
よ
う
な
薬
剤
を

選
ん
で
使
用
す
る
こ
と
も
よ
い
で
し
ょ
う
。

●
妊
娠
初
期
の
治
療
は
ど
う
す
れ
ば
よ

い
の
。

妊
娠
初
期
（
12
週
間
）は
、
薬
剤
が
胎
児

の
奇
形
を
引
き
起
こ
す
危
険
性
が
高
い

時
期
で
す
。
し
た
が
っ
て
、
過
去
に
発
症

し
た
う
つ
病
が
軽
い
症
状
だ
け
で
あ
っ
た

女
性
に
対
し
て
は
、
妊
娠
に
気
づ
い
た
ら

す
ぐ
に
数
週
間
か
け
て
薬
剤
の
服
用
を

徐
々
に
中
止
す
る
こ
と
が
望
ま
れ
ま
す
。

し
か
し
、
大
切
な
こ
と
は
、
重
症
の
う
つ

病
の
症
候
が
数
回
あ
っ
た
女
性
で
な
い
限

り
、
妊
娠
を
試
み
る
前
に
薬
剤
の
中
止
を

す
る
の
が
理
想
的
で
す
。
そ
れ
に
対
し
、

重
症
の
う
つ
病
の
症
候
が
過
去
に
数
回
あ

っ
た
女
性
で
は
、
比
較
的
安
全
と
さ
れ
て

い
る
薬
剤
に
切
り
替
え
る
こ
と
が
望
ま
し

い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
実
際
に

は
そ
れ
ら
の
中
間
的
な
状
態
も
多
く
、
か

つ
女
性
の
置
か
れ
て
い
る
立
場
も
異
な
り

ま
す
の
で
、
専
門
の
医
師
と
十
分
に
話
し

合
う
こ
と
が
必
要
で
し
ょ
う
。

●
妊
娠
中
期
お
よ
び
後
期
の
治
療
は
ど

う
す
れ
ば
い
い
の
。

妊
娠
後
半
に
は
、
薬
剤
が
臓
器
の
奇
形

を
起
こ
す
心
配
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ

ん
が
、
薬
剤
が
流
産
や
早
期
の
子
ど
も
の

発
育
に
微
妙
な
影
響
を
起
こ
す
か
ど
う

か
に
つ
い
て
は
、
い
ま
だ
に
解
決
さ
れ
て

い
な
い
疑
問
点
で
す
。
重
症
の
う
つ
病
再

発
歴
な
ど
、
妊
娠
初
期
に
薬
剤
を
使
用
す

る
十
分
な
理
由
が
あ
る
場
合
は
、
分
娩
期

を
通
し
て
薬
剤
の
使
用
を
続
け
る
べ
き
で

し
ょ
う
。
な
ぜ
な
ら
ば
、
妊
娠
前
や
妊
娠

中
に
う
つ
病
の
病
歴
が
あ
る
女
性
は
、
産

後
も
う
つ
病
に
か
か
り
や
す
い
と
言
わ
れ

て
い
る
か
ら
で
す
。

そ
れ
に
対
し
、
薬
剤
を
服
用
し
て
い
な

い
女
性
が
う
つ
病
に
な
っ
た
場
合
は
ど
う

す
れ
ば
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。
ま
ず
最
初

は
、
精
神
療
法
を
行
い
ま
す
が
、
す
で
に

精
神
療
法
を
受
け
て
い
る
女
性
の
場
合
、

こ
れ
を
さ
ら
に
強
化
し
ま
す
。
ま
た
、
重

症
の
う
つ
病
歴
が
あ
る
場
合
に
は
、
再
発

の
兆
候
が
み
ら
れ
た
時
点
で
薬
剤
を
再

開
し
ま
す
。
一
方
、
過
去
に
軽
症
の
う
つ

病
の
症
候
だ
け
が
あ
っ
た
場
合
に
は
、
う

つ
病
の
症
状
が
十
分
に
戻
る
ま
で
待
っ
て

か
ら
薬
物
療
法
を
再
開
す
る
こ
と
が
推

奨
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
妊
娠
中
に
使
用
し
て
も
問
題
が
少
な

い
抗
う
つ
薬
は
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

抗
う
つ
薬
に
も
多
く
の
種
類
が
あ
り
ま

す
。
こ
れ
ら
の
薬
剤
は
、
化
学
的
作
用
も

副
作
用
も
異
な
っ
て
い
ま
す
。
妊
娠
を
試

み
て
い
る
女
性
や
妊
娠
し
て
い
る
女
性
の

う
つ
病
の
治
療
に
は
、
セ
ロ
ト
ニ
ン
と
呼

ば
れ
て
い
る
化
学
物
質
の
脳
内
濃
度
を
上

げ
る
抗
う
つ
薬
が
よ
く
用
い
ら
れ
て
い
ま

す
。
こ
れ
ら
の
薬
剤
は
、
選
択
的
セ
ロ
ト

ニ
ン
再
取
り
込
み
阻
害
薬
（
Ｓ
Ｓ
Ｒ
Ｉ
）＊3

と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
Ｓ
Ｓ
Ｒ
Ｉ
は
、
現

在
、
世
界
中
で
最
も
広
く
処
方
さ
れ
て
い

る
抗
う
つ
薬
で
あ
り
、
数
百
万
人
も
の
女

性
に
使
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
女
性
に
は
他

の
抗
う
つ
薬
よ
り
も
効
果
が
あ
る
と
い
う

報
告
も
あ
り
ま
す
。
し
た
が
っ
て
、
多
く

の
女
性
が
Ｓ
Ｓ
Ｒ
Ｉ
の
服
用
中
に
妊
娠
し

た
と
し
て
も
驚
く
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

Ｓ
Ｓ
Ｒ
Ｉ
を
服
用
し
て
い
る
女
性
に
先
天

性
の
異
常
が
あ
る
乳
児
が
生
ま
れ
る
割

合
は
、
薬
剤
を
服
用
し
て
い
な
い
女
性
に

み
ら
れ
る
割
合
（
約
２
〜
３
％
）
を
上
回

る
も
の
で
あ
る
こ
と
が
記
録
か
ら
示
さ
れ

て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
こ
と
か
ら
、
Ｓ

Ｓ
Ｒ
Ｉ
が
先
天
性
の
異
常
な
欠
陥
を
引
き

起
こ
す
と
い
う
証
拠
は
あ
り
ま
せ
ん
。

Ｓ
Ｓ
Ｒ
Ｉ
以
外
に
も
、
40
年
以
上
に
わ

た
り
う
つ
病
の
治
療
薬
と
し
て
使
用
さ
れ

て
い
る
薬
剤
に
三
環
系
抗
う
つ
薬
と
い
わ

れ
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
三
環
系
抗

う
つ
薬
も
Ｓ
Ｓ
Ｒ
Ｉ
同
様
、
妊
娠
期
の
広

範
な
使
用
経
験
か
ら
先
天
性
の
異
常
な

欠
陥
を
引
き
起
こ
す
と
い
う
デ
ー
タ
は
報

告
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

言
葉
の
解
説

＊1：

大
う
つ
病

大
う
つ
病
は
気
分
障
害
の
１
つ
で
す
。
気

分
障
害
は
、
正
常
な
気
分
の
状
態
を
維
持
す

る
こ
と
が
で
き
な
く
な
る
疾
患
で
す
。
精
神

的
ス
ト
レ
ス
が
こ
の
引
き
金
に
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
が
、
明
ら
か
な
外
的
要
因
が
な
く

て
も
起
こ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

大
う
つ
病
の
主
な
症
状
と
し
て
は
次
の
よ

う
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。

●

う
つ
気
分
が
１
日
の
大
半
を
占
め
、
２
週

間
以
上
に
わ
た
っ
て
ほ
ぼ
毎
日
こ
の
よ
う

な
状
態
で
あ
る
。

お
よ
び
／
ま
た
は

●

い
つ
も
楽
し
ん
で
い
た
活
動
に
興
味
や
喜

び
を
失
っ
て
い
る
。

こ
の
他
に
次
の
症
状
が
あ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

●

疲
労
ま
た
は
行
動
力
の
欠
如

●

落
ち
着
か
な
い
、
ま
た
は
の
ろ
の
ろ
し
た

感
じ

●

罪
悪
感
ま
た
は
無
価
値
感

●

集
中
で
き
な
い

●

眠
れ
な
い
こ
と
、
ま
た
は
眠
り
す
ぎ
る
こ
と

●

死
ま
た
は
自
殺
に
つ
い
て
繰
り
返
し
考

え
る

＊2：

精
神
療
法

精
神
療
法
に
は
、
対
人
関
係
療
法
や
認
知

行
動
療
法
な
ど
い
く
つ
か
の
も
の
が
あ
り
ま

す
。
い
ず
れ
も
大
う
つ
病
全
般
の
治
療
に
は
有

効
で
あ
る
こ
と
が
明
ら
か
に
な
っ
て
お
り
、
一

部
の
研
究
者
は
、
妊
娠
中
に
こ
れ
ら
の
療
法

を
適
用
し
て
治
療
効
果
を
あ
げ
て
い
ま
す
。

た
と
え
ば
、
対
人
関
係
療
法
は
、
気
分
障
害
が

引
き
起
こ
す
対
人
関
係
に
お
け
る
緊
張
を
軽

減
す
る
こ
と
に
焦
点
を
あ
わ
せ
た
治
療
法
で

す
。
認
知
行
動
療
法
は
、
う
つ
病
を
招
く
可
能

性
の
あ
る
悲
観
的
な
考
え
や
信
条
に
気
づ
か

せ
、
そ
れ
ら
を
変
え
さ
せ
る
こ
と
に
焦
点
を

あ
わ
せ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
精
神
療
法
は

単
独
で
用
い
る
場
合
は
、
薬
物
療
法
よ
り
も

ゆ
っ
く
り
と
作
用
し
、
十
分
な
効
果
が
現
れ
る

に
は
２
ヵ
月
以
上
か
か
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

し
か
し
、
こ
の
療
法
の
効
果
は
長
期
間
持
続
す

る
こ
と
が
特
徴
と
い
え
ま
す
。

＊3：

Ｓ
Ｓ
Ｒ
Ｉ

う
つ
病
の
治
療
と
し
て
は
代
表
的
な
も
の

で
、
い
く
つ
も
の
種
類
が
あ
り
ま
す
。
基
本
的

な
作
用
は
共
通
し
て
い
ま
す
が
、
臨
床
的
な
効

果
や
副
作
用
に
つ
い
て
は
、
患
者
さ
ん
個
々
で

異
な
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

Ｓ
Ｓ
Ｒ
Ｉ
の
副
作
用
と
し
て
は
、
神
経
質
、

不
眠
、
落
ち
着
き
の
な
さ
、
吐
き
気
、
下
痢
、

性
機
能
へ
の
影
響
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
副
作
用

の
難
し
い
と
こ
ろ
は
、
あ
る
患
者
さ
ん
に
と
っ

て
は
副
作
用
で
あ
っ
て
も
他
の
患
者
さ
ん
に
と

っ
て
は
有
益
な
作
用
で
あ
る
こ
と
も
あ
り
ま

す（
た
と
え
ば
、
傾
眠
は
、
不
眠
の
患
者
さ
ん

に
は
有
効
に
働
く
な
ど
）。
も
し
、
あ
な
た
に

副
作
用
と
思
わ
れ
る
症
状
が
出
現
し
た
場
合

に
は
、
ご
自
分
で
薬
剤
を
中
止
し
た
り
、
服
用

量
を
調
節
し
た
り
す
る
こ
と
は
厳
禁
で
す
。

そ
の
よ
う
な
場
合
に
は
必
ず
医
師
に
相
談
し

て
、医
師
の
指
示
を
受
け
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

第
１
回

『
妊
娠
に
伴
う
う
つ
』

【
特
集
】う
つ
を
正
し
く

理
解
す
る
た
め
に

女
性
特
有
の
う
つ：

◆
そ
の
１
「
妊
娠
に
伴
う
う
つ
」

会
員
募
集

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
広
場
の
活
動
に
ご
協
力
い
た

だ
け
る
法
人
な
ら
び
に
個
人
の
方
の
参
加
を
希
望
し
て
い
ま

す
。
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ま
た
会
費
、
寄
付
の
ご
入
金
は
郵
便
局
の
振
込
口
座
（
０
０
１

４
０
‐
６
‐
４
０
７
２
７
２：

特
定
非
営
利
活
動
法
人
メ
ン

タ
ル
ヘ
ル
ス
広
場
）
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。


