
「
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
広
場

通
信
」
は
、

う
つ
病
に
悩
ん
で
お
ら
れ
る
患
者
さ
ん

や
そ
の
ご
家
族
、
さ
ら
に
は
職
場
の
仲
間

の
た
め
に
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル

ス
広
場
が
発
行
す
る
情
報
誌
で
す
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
広
場
で

は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し

ま
し
た
。
是
非
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
も
ご
覧

く
だ
さ
い
。

前
号
で
、
う
つ
の
引
き
金
と
な
る
私
た

ち
の
身
の
回
り
の
ス
ト
レ
ス
に
つ
い
て
紹
介

し
て
き
ま
し
た
。

私
た
ち
の
身
の
回
り
に
は
実
に
多
く
の

ス
ト
レ
ス
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
そ
れ

を
ス
ト
レ
ス
と
感
じ
る
人
が
い
る
反
面
、

ス
ト
レ
ス
と
感
じ
な
い
人
が
い
る
こ
と
も

事
実
で
す
。
で
は
、
な
ぜ
そ
の
よ
う
な
違

い
が
生
じ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

認
知
と
は
、
一
言
で
い
え
ば
、
も
の
の

受
け
取
り
方
や
考
え
方
の
こ
と
で
す
。
私

た
ち
は
、
身
の
回
り
に
起
こ
っ
た
現
実
を

全
て
そ
の
ま
ま
客
観
的
に
見
て
い
る
わ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
必
ず
、
主
観
的
な
判

断
に
基
づ
い
て
現
実
を
見
て
い
ま
す
。
つ
ま

り
「
認
知
」と
い
う
フ
ィ
ル
タ
ー
を
通
し
て
、

自
分
な
り
の
世
界
を
作
り
上
げ
、
一
喜
一

憂
し
て
い
る
の
で
す
。
こ
の
よ
う
な「
認
知
」

は
、
さ
ま
ざ
ま
な
状
況
に
直
面
し
て
も
瞬

間
的
に
反
応
す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

つ
ま
り
、
少
し
く
ら
い
困
っ
た
こ
と
が

起
き
て
も
、
ご
く
自
然
に
対
応
の
仕
方
を

い
く
つ
か
考
え
て
、
そ
の
中
で
最
も
効
果

的
な
も
の
を
選
ん
で
対
処
し
よ
う
と
し

ま
す
。
健
康
な
人
で
は
、
一
つ
の
方
法
が

う
ま
く
い
か
な
く
て
も
、
何
か
ほ
か
に
よ

い
方
法
が
な
い
か
と
考
え
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
ス
ト
レ
ス
が
異
常
に
強
く
な
る

と
、
そ
の
よ
う
な
適
応
力
が
働
か
な
く
な
っ

て
、
次
々
と
悲
観
的
な
考
え
方
ば
か
り
が

頭
に
浮
か
ぶ
よ
う
に
な
り
、
現
実
と
は
か

け
離
れ
た
否
定
的
な
判
断
を
す
る
よ
う
に

な
り
が
ち
で
す
。
そ
う
す
る
と
、
自
分
の

努
力
が
報
い
ら
れ
ず
失
敗
し
た
り
、
人
間

関
係
が
う
ま
く
い
か
な
く
な
り
、
次
第
に

気
持
ち
が
落
ち
込
ん
で
き
ま
す
。
気
持
ち

が
落
ち
込
ん
だ
結
果
、
考
え
方
や
受
け
取

り
方
が
ま
す
ま
す
悲
観
的
に
な
り
、
自
分

の
世
界
に
ひ
き
こ
も
っ
て
自
分
を
責
め
る

よ
う
に
な
り
、
そ
れ
が
ま
た
気
分
に
影
響

す
る
と
い
う
悪
循
環
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

つ
ま
り
、
同
じ
よ
う
な
物
事
に
接
し
て

も
、
非
常
に
悲
観
的
に
し
か
考
え
ら
れ
な

い
人
と
、
逆
に
柔
軟
か
つ
楽
観
的
に
考
え

ら
れ
る
人
が
い
ま
す
。
当
然
、
前
者
の
よ

う
な
人
で
は
、
ス
ト
レ
ス
が
強
く
な
れ
ば

な
る
ほ
ど
、
悲
観
的
に
な
り
必
要
以
上
に

深
刻
に
考
え
す
ぎ
て
精
神
的
に
苦
し
く

な
る
の
で
す
。

精
神
科
医
で
あ
る
ア
ー
ロ
ン
・
ベ
ッ
ク

は
、
う
つ
病
の
研
究
で
、
気
持
ち
が
沈
み

込
ん
で
く
る
と
悲
観
的
に
考
え
る
よ
う

に
な
り
、
悲
観
的
に
考
え
る
よ
う
に
な
る

と
、
ま
す
ま
す
気
持
ち
が
落
ち
込
ん
で
く

る
と
い
う
、
認
知
と
感
情
の
悪
循
環
が
存

在
す
る
こ
と
を
学
問
的
に
も
明
ら
か
に

し
て
い
ま
す
。

ま
た
彼
は
、
う
つ
病
の
人
の
夢
の
研
究

を
行
う
中
で
、
う
つ
病
の
人
で
は
悲
観
的

な
夢
を
よ
く
見
、
そ
れ
も
途
中
で
諦
め
て

し
ま
う
よ
う
な
夢
が
多
い
こ
と
を
報
告
し

て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
ス
ト
レ
ス
を
強
く
感
じ
て

い
る
と
き
は
考
え
方
が
悲
観
的
に
な
っ
た

り
、
狭
く
な
っ
た
り
す
る
と
、
ま
す
ま
す

憂
う
つ
な
気
分
や
不
安
感
が
増
強
す
る
と

い
う
こ
と
で
す
。

た
と
え
ば
、「
間
違
い
電
話
の
夢
」
と
い

う
有
名
な
話
が
あ
り
ま
す
。
あ
る
人
が
、

あ
る
田
舎
町
で
急
に
電
話
を
し
な
く
て

は
な
ら
な
く
な
り
ま
し
た
。
い
ま
で
は
だ

れ
で
も
携
帯
電
話
を
持
っ
て
い
ま
す
か
ら

問
題
な
い
の
で
す
が
、
こ
の
話
で
は
、
真
夜

中
、
ど
こ
を
探
し
て
も
公
衆
電
話
が
な
く
、

よ
う
や
く
街
は
ず
れ
に
公
衆
電
話
を
見
つ

け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
お
ま
け
に
ポ

ケ
ッ
ト
に
は
コ
イ
ン
が
一
枚
し
か
あ
り
ま

せ
ん
。
そ
の
コ
イ
ン
を
取
り
出
し
て
電
話

を
し
た
と
こ
ろ
、
受
話
器
か
ら
聞
こ
え
て

き
た
の
は
全
く
聞
き
覚
え
の
な
い
も
の
で

し
た
。
間
違
い
電
話
を
か
け
た
こ
と
に
気

づ
い
た
彼
は
、「
あ
あ
、
も
う
だ
め
だ
。
な

ん
て
自
分
は
つ
い
て
い
な
い
の
だ
」
と
考
え

て
目
を
覚
ま
し
た
と
い
う
も
の
で
す
。
こ

れ
は
あ
く
ま
で
夢
の
な
か
で
の
話
で
す
。

同
じ
よ
う
な
状
況
に
追
い
込
ま
れ
た
と

し
て
も
、
そ
れ
ほ
ど
ス
ト
レ
ス
が
か
か
っ
て

い
な
い
人
で
あ
れ
ば
、
そ
れ
な
り
の
対
処

法
が
あ
っ
た
は
ず
で
す
。
た
と
え
ば
、
間

違
い
電
話
に
出
た
人
に
謝
り
、
代
わ
り
に

連
絡
を
と
っ
て
い
た
だ
く
と
か
い
ろ
い
ろ
方

法
は
あ
っ
た
は
ず
で
す
。
と
こ
ろ
が
ス
ト

レ
ス
が
強
い
人
で
は
、「
夜
中
に
そ
ん
な
お

ね
が
い
が
で
き
る
は
ず
は
な
い
」
と
か
「
知

ら
な
い
家
に
頼
み
こ
ん
だ
り
し
た
ら
ピ
ス

ト
ル
で
撃
た
れ
る
か
も
し
れ
な
い
」
な
ど

と
ど
ん
ど
ん
悲
観
的
な
考
え
方
に
な
り
、

現
実
の
問
題
が
見
え
な
く
な
り
ま
す
。

私
た
ち
は
、
常
に
現
実
を
そ
の
ま
ま
見

て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
自
分
な

り
に
作
り
上
げ
た
現
実
の
な
か
で
生
活

し
て
い
ま
す
。
と
こ
ろ
が
ス
ト
レ
ス
を
強

く
感
じ
て
い
る
と
き
に
は
、
マ
イ
ナ
ス
思

考
に
な
り
、
自
分
の
世
界
と
現
実
世
界
と

の
ズ
レ
が
大
き
く
な
っ
て
、
ま
す
ま
す
つ

ら
い
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
こ
と
か
ら
も
で
き
る
だ

け
ス
ト
レ
ス
を
た
め
な
い
よ
う
に
日
頃
か

ら
心
が
け
る
必
要
が
あ
る
と
と
も
に
、
マ

イ
ナ
ス
思
考
に
陥
り
が
ち
な
方
は
、
仕
事

を
含
め
た
日
常
生
活
を
一
度
見
直
し
て

み
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

ス
ト
レ
ス
ケ
ア
病
棟
と
は
、
ス
ト
レ
ス

が
原
因
の
う
つ
病
を
始
め
、
心
身
症
、
適

応
障
害
、
身
体
表
現
障
害
、
心
的
外
傷
後

ス
ト
レ
ス
障
害
（
Ｐ
Ｔ
Ｓ
Ｄ
）な
ど
の
患
者

さ
ん
を
対
象
に
、
個
々
の
患
者
さ
ん
の
個

別
性
を
重
視
し
た
医
療
と
看
護
を
目
標

と
し
た
専
門
病
棟
で
す
。

現
在
、
開
設
さ
れ
て
い
る
ス
ト
レ
ス
ケ

ア
病
棟
は
表
の
通
り
で
す
が
、
今
回
は
名

古
屋
に
あ
る
仁
大
病
院
の
関
連
施
設
で

あ
る
「
ル
ー
セ
ン
ト
J's
ク
リ
ニ
ッ
ク
」
を
紹

介
し
ま
す
。

仁
大
病
院
は
、
愛
知
県
豊
田
市
に
あ
る

神
経
科
・
心
療
科
・
老
年
科
・
内
科
か
ら

な
る
病
院
で
す
。
仁
大
病
院
の
理
事
長
で

あ
る
舟
橋
利
彦
先
生
は
、
永
年
、
精
神
医

学
一
筋
の
診
療
を
続
け
て
こ
ら
れ
、
心
と

身
体
の
回
復
と
調
和
の
実
現
を
モ
ッ
ト
ー

と
し
て
、
愛
知
県
内
初
の
認
知
症
疾
患
治

療
病
棟
と
中
高
年
の
う
つ
病
専
門
病
棟
を

開
設
し
、
先
進
的
な
治
療
を
行
っ
て
お
ら

れ
ま
す
。
た
と
え
ば
、
同
病
院
に
は
附
属

施
設
と
し
て
、
作
業
療
法
セ
ン
タ
ー
の
ほ

か
、
グ
ラ
ン
ド
、
農
園
な
ど
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
こ
の
病
院
で
は
、
う
つ
病
患
者

さ
ん
の
社
会
復
帰
を
目
指
し
た
診
療
を
専

門
的
に
行
う
た
め
に
名
古
屋
駅
前
の
ル
ー

セ
ン
ト
タ
ワ
ー
内
に
、
オ
フ
ィ
ス
仕
様
の

専
門
ス
ペ
ー
ス
も
備
え
た
ル
ー
セ
ン
ト
J's

ク
リ
ニ
ッ
ク
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
こ
こ

で
は
、
不
眠
、
う
つ
病
、
ス
ト
レ
ス
性
疾

患
の
方
々
を
対
象
に
働
く
人
々
の
メ
ン
タ

ル
ヘ
ル
ス
サ
ポ
ー
ト
が
積
極
的
に
行
わ
れ

て
い
ま
す
。
現
代
社
会
に
お
け
る
ス
ト
レ

ス
、
と
く
に
職
場
に
お
け
る
ス
ト
レ
ス
は

増
加
す
る
一
方
で
、
よ
り
複
雑
化
し
て
い

ま
す
。

そ
れ
に
伴
い
、
職
場
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス

問
題
が
ま
す
ま
す
増
加
の
一
途
を
た
ど
っ

て
い
ま
す
。

こ
こ
ろ
の
病
気
で
あ
る
う
つ
病
で
も
、

早
期
発
見
、
早
期
治
療
が
大
切
で
あ
る
こ

と
は
言
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
早
期

治
療
に
よ
っ
て
、
急
性
期
（
休
養
、
薬
物
治

療
が
必
要
な
時
期
）の
症
状
を
重
篤
に
す

る
こ
と
な
く
、
比
較
的
軽
い
状
態
で
過
ご

せ
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
こ

で
、
ル
ー
セ
ン
ト
J's
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
、
う

つ
病
や
神
経
症
で
休
職
中
の
方
の
職
場

復
帰
支
援
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

な
か
で
も
、
早
期
の
ス
ム
ー
ズ
な
社
会

復
帰
を
目
指
す
た
め
の
「
リ
ワ
ー
ク
〈
復

職
〉セ
ン
タ
ー
」
で
は
、
認
知
行
動
療
法
な

ど
も
取
り
入
れ
た
独
自
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
が

用
意
さ
れ
て
い
ま
す
。
医
師
の
み
な
ら
ず

看
護
師
、
作
業
療
法
士
、
精
神
保
健
福
祉

士
、
臨
床
心
理
士
が
チ
ー
ム
を
組
み
、
回

復
期
（
ご
自
分
の
病
状
や
具
合
を
悪
く
し

や
す
い
パ
タ
ー
ン
を
理
解
し
た
り
、
対
処

方
法
を
考
え
た
り
、
リ
ハ
ビ
リ
を
始
め
る

時
期
）
を
迎
え
た
方
々
の
職
場
復
帰
を
支

援
し
、
回
復
の
安
定
と
再
発
予
防
を
学
ん

で
い
た
だ
く
お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp
:/
/

w
w
w
.lu
cen
t-stress.com

/
v
isitor/

index.htm
l

）を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。
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ス
ト
レ
ス
が
引
き
起
こ
す

悪
循
環

●
マ
イ
ナ
ス
思
考
を
避
け
よ
う
●

●
認
知
の
違
い
●

●
悲
観
的
な
夢
を

よ
く
み
る
人
は
要
注
意
●

シ
リ
ー
ズ
　
ス
ト
レ
ス
と
う
つ

全国のストレスケア病棟（2008年1月現在） 

九州地区 

中国・四国地区 

近畿・北陸地区 

中部地区 

関東地区 

東北地区 

不知火病院（福岡）、西脇病院（長崎）、 
ウェルフェア九州（鹿児島）、可也病院（福岡） 

関西記念病院（大阪）、福井松原病院（福井） 

神経科浜松病院（静岡）、仁大病院（愛知） 

戸田病院（埼玉）、西八王子病院（東京） 

あさかホスピタル（福島）、こだまホスピタル（宮城） 

いわき病院（香川）、草津病院（広島） 

う
つ
病
は
治
る
！

◆
ス
ト
レ
ス
ケ
ア
病
棟

●
仁
大
病
院
●

ル
ー
セ
ン
ト
J's
ク
リ
ニ
ッ
ク

シックで落ちついた色調、プライバシーにも配慮したクリニック



●
閉
経
前
後
は
と
く
に
う
つ
傾
向
に
陥
り

や
す
い

女
性
の
四
人
に
一
人
が
生
涯
の
な
か

で
う
つ
病
に
か
か
り
、
こ
れ
は
男
性
に
比

べ
は
る
か
に
高
い
割
合
で
あ
る
こ
と
が
知

ら
れ
て
い
ま
す
。
大
規
模
な
調
査
研
究
か

ら
、
女
性
の
う
つ
病
の
大
半
は
、
二
十
歳

代
以
下
の
時
期
か
ら
始
ま
っ
て
い
る
こ
と

が
明
ら
か
に
さ
れ
て
お
り
、
月
経
が
完
全

に
止
ま
っ
た
閉
経
後
に
初
め
て
う
つ
病
が

現
れ
る
こ
と
は
実
際
に
は
比
較
的
少
な
い

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
女
性
に
と
っ
て
、
閉
経
前
後
は

人
生
半
ば
の
移
行
期
で
あ
り
、
う
つ
が
重

症
化
し
や
す
か
っ
た
り
、
う
つ
病
に
な
り

や
す
い
時
期
で
あ
る
こ
と
も
明
ら
か
で

す
。
閉
経
前
後
に
は
、
気
分
障
害
、
不
眠
、

の
ぼ
せ
な
ど
が
よ
く
現
れ
ま
す
。
一
部
の

女
性
は
こ
の
よ
う
な
症
状
が
進
行
し
て
、

典
型
的
な
う
つ
病
と
な
り
重
症
の
気
分
障

害
を
発
症
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
と
く

に
、過
去
に
う
つ
病
の
病
歴
の
あ
る
女
性
、

ま
た
は
出
産
後
う
つ
傾
向
に
陥
っ
た
女

性
、
さ
ら
に
月
経
期
周
辺
に
う
つ
気
分
に

伴
う
問
題
が
あ
っ
た
女
性
で
は
、
高
い
確

率
で
う
つ
病
を
引
き
起
こ
す
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

こ
の
よ
う
な
閉
経
期
前
後
の
う
つ
病
が

増
加
す
る
原
因
と
し
て
は
、
い
く
つ
か
の

考
え
方
が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
一
つ

に
「
空
の
巣
症
候
群
」
と
い
う
の
が
あ
り

ま
す
。
こ
れ
は
、
こ
の
時
期
に
、
長
年
、

手
塩
に
か
け
た
子
供
た
ち
が
手
元
を
離

れ
た
り
、
あ
る
い
は
何
か
大
事
な
も
の
を

な
く
し
た
り
す
る
こ
と
で
、
喪
失
感
と
悲

哀
を
一
気
に
味
わ
う
た
め
に
う
つ
傾
向
に

な
る
と
い
う
も
の
で
す
。
ま
た
、
卵
巣
の

エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
分
泌
が
低
下
す
る
た
め

に
、
ホ
ル
モ
ン
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
、
そ
れ
が

気
分
障
害
を
引
き
起
こ
す
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

●
閉
経
期
う
つ
病
の
薬
物
治
療

閉
経
期
う
つ
病
の
治
療
は
、
症
状
の
重

症
度
や
そ
れ
ま
で
に
う
つ
病
に
か
か
っ
た

こ
と
が
あ
る
か
な
い
か
な
ど
に
よ
っ
て
異

な
り
ま
す
。

重
症
で
あ
れ
ば
、
ホ
ル
モ
ン
補
充
療
法

と
抗
う
つ
薬
の
併
用
療
法
が
薦
め
ら
れ
ま

す
。
そ
れ
に
対
し
、
比
較
的
軽
症
で
以
前

に
う
つ
病
に
か
か
っ
た
こ
と
が
な
い
場
合

に
は
、
ホ
ル
モ
ン
補
充
療
法
か
抗
う
つ
薬

の
い
ず
れ
か
を
使
用
す
る
こ
と
が
薦
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
と
く
に
ホ
ル
モ
ン
補
充
療

法
は
、
そ
れ
自
体
で
、
の
ぼ
せ
な
ど
の
身

体
症
状
を
軽
減
す
る
こ
と
が
可
能
で
、
気

分
障
害
の
改
善
効
果
も
期
待
で
き
ま
す
。

し
か
し
、
身
体
症
状
が
ほ
と
ん
ど
な
い
た

め
、
ホ
ル
モ
ン
の
投
与
を
避
け
た
い
と
い

う
希
望
の
女
性
も
お
ら
れ
、
そ
の
よ
う
な

方
で
は
抗
う
つ
薬
の
投
与
が
選
択
さ
れ
ま

す
。
し
か
し
い
ず
れ
の
場
合
も
、
精
神
療

法
の
併
用
が
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
閉
経
期
う
つ
病
の
精
神
療
法

閉
経
に
関
連
す
る
う
つ
病
の
精
神
療
法

に
は
大
き
く
分
け
て
二
つ
の
療
法
が
あ
り

ま
す
。

そ
の
一
つ
は
、
対
人
関
係
療
法
と
呼
ば

れ
る
も
の
で
、
人
と
の
関
係
の
変
化
が
ど

の
よ
う
に
う
つ
病
に
か
か
わ
っ
て
い
る
か
、

ま
た
そ
れ
が
う
つ
病
を
ど
の
よ
う
に
軽
減

す
る
か
、
と
い
う
よ
う
な
こ
と
を
理
解
す

る
こ
と
に
焦
点
を
合
わ
せ
た
治
療
法
で

す
。二

つ
目
は
、
認
知
行
動
療
法
と
呼
ば
れ

る
も
の
で
、
う
つ
病
に
伴
う
悲
観
的
な
考

え
や
信
条
に
気
づ
か
せ
、
こ
れ
ら
を
変
え

さ
せ
る
こ
と
に
焦
点
を
合
わ
せ
た
治
療

法
で
す
。

精
神
療
法
は
、
い
ず
れ
も
単
独
で
使
用

し
た
場
合
、
通
常
は
薬
物
療
法
よ
り
も

ゆ
っ
く
り
と
作
用
し
、
十
分
な
効
果
が
現

れ
る
ま
で
に
は
二
ヵ
月
以
上
か
か
り
ま

す
。
し
か
し
、
効
果
が
長
く
続
く
と
い
う

特
徴
が
あ
り
ま
す
。
い
ず
れ
に
し
ろ
、
精

神
科
専
門
医
を
受
診
し
て
き
ち
ん
と
治

療
を
受
け
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

日
頃
か
ら
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル

ス
広
場
の
会
員
の
一
人
と
し
て
活
動
を

続
け
る
な
か
、
対
話
を
通
じ
て
心
の
ケ
ア

を
行
う
専
門
資
格
で
あ
る「
精
神
対
話
士
」

の
存
在
を
知
っ
た
の
は
昨
年
五
月
二
七
日

の
日
本
経
済
新
聞
社
会
面
の
コ
ラ
ム「
窓
」

で
し
た
。
そ
こ
で
は
、
宮
城
県
の
聴
覚
障

害
の
ご
夫
婦
が
難
関
を
突
破
し
二
人
そ

ろ
っ
て
合
格
し
、「
聞
こ
え
な
い
人
た
ち
の

心
を
理
解
し
、対
話
で
き
る
存
在
が
必
要
。

相
手
の
心
を
ほ
っ
と
さ
せ
て
あ
げ
た
い
」

と
抱
負
を
語
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

「
精
神
対
話
士
」
と
は
、
慶
応
義
塾
大

学
出
身
の
医
師
が
中
心
に
な
り
、
一
九
九

三
年
に
設
立
し
た（
財
）メ
ン
タ
ル
ケ
ア
協

会
が
認
定
す
る
「
対
話
で
心
を
ケ
ア
す
る

ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
」の
こ
と
で
、
す
で
に
全

国
で
六
〇
〇
名
ほ
ど
が
活
躍
し
て
い
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。

昨
年
は
、
札
幌
、
仙
台
、
東
京
、
大
阪
、

広
島
、
福
岡
の
六
会
場
で
メ
ン
タ
ル
ケ
ア

の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
養
成
講
座
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
小
生
が
受
講
し
た
東
京
会

場
（
慶
応
義
塾
大
学
三
田
校
舎
）で
は
三

〇
〇
名
強
が
受
講
し
、
う
ち
九
五
％
が
女

性
で
し
た
が
、
中
高
年
男
性
に
混
じ
っ
て

二
十
代
位
の
若
者
も
い
ま
し
た
。
さ
ら
に
、

車
椅
子
で
寝
た
き
り
の
女
性
も
受
講
さ

れ
る
な
ど
、
皆
そ
れ
ぞ
れ
の
想
い
で
受
講

さ
れ
て
い
る
こ
と
に
感
激
し
ま
し
た
。
講

義
は
五
日
間
で
次
の
三
分
野
の
十
五
講

座
か
ら
な
り
、
各
講
座
は
い
ず
れ
も
一
時

間
四
五
分
で
し
た
。

一
、
人
間
の
心
と
体
は
ど
う
な
っ
て
い

る
の
か
を
学
ぶ
「
医
か
ら
見
る
人

間
探
求
」

二
、
仏
教
お
よ
び
キ
リ
ス
ト
教
の
「
死

生
論
」
に
学
ぶ
「
宗
教
か
ら
見
る

人
間
探
求
」

三
、
生
命
倫
理
や
看
護
と
介
護
な
ど
よ

り
学
ぶ
「
メ
ン
タ
ル
ケ
ア
に
関
す

る
対
処
論
」

十
五
の
講
座
を
担
当
す
る
十
五
名
の

講
師
は
、
皆
そ
れ
ぞ
れ
の
分
野
の
第
一
人

者
で
あ
り
、
ど
の
講
義
も
「
こ
れ
か
ら
の

社
会
に
お
い
て
、
人
を
支
え
、
人
の
心
に

思
い
や
り
を
持
ち
、
人
を
励
ま
す
こ
と
に

対
し
、
大
き
く
貢
献
す
る
」
こ
と
が
貫
か

れ
て
い
ま
し
た
。
高
齢
の
講
師
が
多
か
っ

た
が
、
体
全
体
で
熱
っ
ぽ
く
語
る
姿
に
感

動
し
涙
す
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。

す
べ
て
講
座
を
聴
講
し
て
、
私
が
参
加

し
て
い
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス

広
場
の
活
動
に
相
通
ず
る
と
こ
ろ
が
多
く

有
意
義
な
体
験
で
し
た
。
そ
の
後
、
各
講

義
で
得
た
知
識
を
基
礎
に
考
え
を
ま
と

め
る
レ
ポ
ー
ト
、
私
の
人
生
観
、
心
の
癒

し
な
ど
の
ミ
ニ
論
文
な
ど
提
出
し
合
格
、

昨
年
暮
れ
に
よ
う
や
く
メ
ン
タ
ル
ケ
ア
の

ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
認
定
証
を
い
た
だ
く
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

今
後
、
手
法
論
、
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
を
中

心
と
し
た
実
践
講
座
を
受
講
し
、
レ
ポ
ー

ト
、
個
人
面
談
＆
集
団
面
接
を
ク
リ
ア
ー

す
れ
ば
、（
財
）メ
ン
タ
ル
ケ
ア
協
会
と
業

務
委
託
契
約
締
結
、「
精
神
対
話
士
資
格

証
」
が
交
付
さ
れ
、
さ
ま
ざ
ま
な
精
神
的

悩
み
を
持
つ
ク
ラ
イ
ア
ン
ト（
依
頼
人
）の

も
と
へ
派
遣
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

一
日
も
早
く
「
精
神
対
話
士
」
と
な
り
、

社
会
に
役
立
ち
た
い
と
思
っ
て
い
る
今
日

こ
の
頃
で
す
。（

当
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
会
員
Ｙ．
Ｔ．
）

一
九
九
〇
年
頃
に
、
仮
面
う
つ
病
（
マ

ス
ク
ド

デ
プ
レ
ッ
シ
ョ
ン
）
と
い
う
言
葉

が
よ
く
持
ち
出
さ
れ
た
時
期
が
あ
る
。

こ
れ
は
、
眠
れ
な
い
、
頭
が
痛
い
、
食

欲
が
な
い
な
ど
の
身
体
症
状
ば
か
り
を
患

者
さ
ん
が
強
く
訴
え
て
、憂
う
つ
な
気
分
、

不
安
な
ど
の
抑
う
つ
症
状
が
隠
さ
れ
て
し

ま
う
場
合
を
現
し
て
い
る
。

あ
る
消
化
器
内
科
の
医
師
は
、「
な
か

な
か
う
つ
病
と
は
判
ら
な
か
っ
た
よ
」
と

言
い
な
が
ら
、
典
型
的
な
仮
面
う
つ
病
の

あ
る
患
者
さ
ん
の
話
を
し
始
め
た
。

大
学
一
年
生
の
女
子
学
生
は
、
夏
前
頃

か
ら
胃
腸
の
調
子
が
思
わ
し
く
な
く
、
便

秘
と
下
痢
を
繰
り
返
し
て
い
た
。
元
々
、

胃
腸
が
強
い
方
で
は
な
く
、
生
活
環
境
の

変
化
な
ど
で
も
、
便
秘
に
な
っ
た
り
し
て

い
た
の
で
、
最
初
の
頃
は
あ
ま
り
気
に
し

て
い
な
か
っ
た
よ
う
で
あ
る
。

と
こ
ろ
が
、
あ
る
夜
に
、
腹
痛
を
伴
う

下
痢
が
始
ま
り
、
数
日
間
は
薬
局
で
胃
薬

を
購
入
し
て
、
様
子
を
み
て
い
た
が
、
水

を
飲
ん
で
も
痛
み
が
襲
っ
て
く
る
た
め

に
、
医
院
を
訪
問
す
る
こ
と
に
な
る
。

早
速
、
胃
の
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
を
し
た

と
こ
ろ
、
十
二
指
腸
に
潰
瘍
が
で
き
て
い

る
こ
と
が
判
明
し
て
、
潰
瘍
治
療
を
開
始

し
、
二
ヵ
月
程
で
潰
瘍
は
治
癒
し
た
。

と
こ
ろ
が
、
依
然
と
し
て
胃
痛
と
下
痢

は
残
っ
て
い
た
為
に
、
薬
の
服
薬
を
勧
め

て
い
た
。
そ
の
後
一
ヵ
月
近
く
服
薬
す
る

も
、
症
状
は
良
く
な
ら
ず
、
患
者
さ
ん
の

希
望
も
あ
り
、
他
の
医
院
へ
転
院
し
た
。

転
院
か
ら
二
ヵ
月
、
そ
の
患
者
さ
ん
は
、

再
度
、
以
前
と
同
じ
よ
う
に
胃
痛
と
下
痢

を
訴
え
て
来
院
。
聞
く
と
、
転
院
後
に
二
ヵ

所
も
の
転
院
を
繰
り
返
し
て
い
た
そ
う

で
、
こ
れ
は
う
つ
か
な
と
思
い
、
う
つ
病

簡
易
問
診
を
実
施
し
た
と
こ
ろ
、
う
つ
病

の
症
状
で
あ
る
、
抑
う
つ
気
分
、
不
安
感
、

い
ら
い
ら
感
な
ど
の
精
神
症
状
が
強
く
認

め
ら
れ
た
。

早
速
、
胃
腸
薬
と
供
に
抗
う
つ
薬
治
療

を
開
始
し
た
と
こ
ろ
、
一
ヵ
月
後
ぐ
ら
い

か
ら
、
抑
う
つ
気
分
な
ど
の
症
状
も
取
れ

て
、
胃
腸
の
症
状
も
良
く
な
り
安
定
し
て

き
た
と
の
こ
と
で
あ
る
。

こ
の
患
者
さ
ん
の
う
つ
病
は
、
実
は
、

一
年
前
の
実
母
の
死
が
原
因
で
し
た
。
家

族
と
い
う
大
切
な
人
を
亡
く
し
た
と
い
う

喪
失
感
か
ら
、
悩
み
や
不
安
な
ど
が
重
な

り
、
夜
眠
れ
な
い
日
が
続
い
て
い
た
よ
う

で
、
そ
の
う
ち
に
う
つ
病
に
な
っ
て
し
ま
っ

た
よ
う
で
あ
る
。
こ
の
患
者
さ
ん
の
場
合

は
、
身
体
症
状
と
し
て
胃
腸
症
状
が
前
面

に
出
て
し
ま
っ
た
為
に
、
内
科
医
師
が
見

抜
け
な
か
っ
た
典
型
的
な
仮
面
う
つ
病
で

あ
る
。
も
っ
と
早
く
、症
状
に
気
が
つ
い
て
、

も
し
か
し
て
う
つ
病
か
も
と
い
う
こ
と

で
、
専
門
治
療
医
で
あ
る
精
神
科
医
を
受

診
し
て
い
れ
ば
、
医
院
を
渡
り
歩
く
ド
ク

タ
ー
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
を
し
な
く
て
済
ん
だ
。

一
番
大
切
な
こ
と
は
、
自
分
の
症
状
を

よ
く
調
べ
て
、
病
気
を
知
る
こ
と
。
そ
し

て
、
適
切
な
医
師
を
見
つ
け
て
、
早
く
受

診
す
る
こ
と
で
あ
る
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

を
活
用
す
る
こ
と
も
重
要
で
あ
る
。

患
者
さ
ん
の
、
一
日
も
早
い
快
癒
を

願
っ
て
。

第
３
回
『
閉
経
期
う
つ
』

【
特
集
】う
つ
を
正
し
く

理
解
す
る
た
め
に

『
う
つ
病
見
聞
録
』

【
お
知
ら
せ
】

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
広
場
の
活
動
に
ご
協
力
い
た

だ
け
る
法
人
な
ら
び
に
個
人
の
方
の
参
加
を
希
望
し
て
い
ま

す
。
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ま
た
会
費
、
寄
付
の
ご
入
金
は
郵
便
局
の
振
込
口
座
（
０
０
１

４
０
‐
６
‐
４
０
７
２
７
２：

特
定
非
営
利
活
動
法
人
メ
ン

タ
ル
ヘ
ル
ス
広
場
）
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
ま
し
た
。

女
性
特
有
の
う
つ

「
精
神
対
話
士
」
講
座
を

受
講
し
て


