
 

 

 

 

あおぞら会 

会長 松本やす子 

080-5414-8811 

 

 

 やっと秋らしくなってきましたが暑さが戻ったり、能登半島・輪島市・珠洲市など豪雨災害には驚 

きました、大地震の復旧ままならない上の被害に心痛みます。これから台風の季節に入ります油断で

きませんね。10/28（月）のバスハイクの時は良い天気でありますように       。上の写真は昨年 10/2

千葉ドイツ村です。今回行く河口湖畔にも「コキア」があります、もっと赤くなっていると思います。 

 

 

 

 

 

10月 12日（土）話の集い いきいきセンター2階 13：00～16：00 

10月 19日（土）将来あんしん講座 金沢公会堂多目的室 14：00～16：00（開場 13：30） 

10月 26日（土）第２ 回市民メンタル講座 桜木町健康福祉総合センター4階 13：30～16：00 

 

講演会  令和 6年度金沢区障害理解・啓発講演会 

 講師：金沢区・三師会・金沢区薬剤師会 監事 小田 兵馬 氏 

 日時：令和６ 年 11月 5日（火）13：30開場 14：00開始 16：00終了 

 場所：金沢区役所 3階１ 号会議室 

会員の方 申し込み 080－5414－8811（ショートメール可） 

直接申し込まれても良いす。 

今回、講演会の案内多数あります、ぞれぞれに参考になる内容の講演会です。ご都合つけてご参

加ください。 

 

例会：話の集い予定表 

令和 6 年 4 月よりの予定表（いきいきセンター内） 

日 程 場 所 時 間 

10 月 12 日（土） 多目的ホール 13：30～16：00 

11 月 23 日（土） 多目的ホール 13：00～16：00 

12 月 14 日（土）    〃 13：00～16：30 

７年１月 14 日 あおぞら会 新年会 12：00～ 

2 月 8 日（土） 多目的ホール 13：00～16：00 

3 月 15 日（土） 〃 13：00～16：00 

令和6年 10月2日 

会員各位 

あおぞら会 10月のご案内 

 

 

 

この機関誌はふれあい助成金で発行しています 

配布資料 

① あおぞら会 10 月号案内 

② 令和６年度金沢区障害理解・啓発講演チラシ 

③ 第３回親子 DE 将来あんしん講座チラシ 

④ 第５回ブルースター横浜 

プロセス依存症セミナー チラシ 

⓹第３回市民メンタル講座チラシ 

⑥浜家連ニュース 10 月号 

⑦支援センターニュース 10 月号 

（今回よりĄ4 紙 1 枚になりました） 

コキア 

10/28（月）日帰りバスハイクで～す！まだ申し込んでいない方早めに申し込

んでください  080－5414－8811  FAX 045－781－2813 

〆切 10月 18日です 

 

今
月
の
予
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