
予 診
平成 年 月 日 ( 曜日 )17

電話番号
フリガナ

男 ･女 ：氏 名 自 宅

：明 ･大 ･昭 ･平 年 月 日生
才

勤務先

住 所

（ ）出来るだけ詳しい作業内容をお書き下さい 例：事務職 一日中座っている、

職 業

一番なおしたいところ )：現在の症状は何ですか？

２：その場所を図に記入して下さい。

どのように痛みますか？

(痛みの性質は？ )

□ズキズキした痛み

□刺すような痛み

□重だるい痛み

どの様に痛み出しましたか？

□急に痛み出した

□徐々に痛みだして ､だんだ

んと（悪化・改善・不変）

３：そ ら始まり、その後の経過はどうですか？

４：思い当たる原因をお書き下さい。

５：現在の体調についてお答え下さい。

〈食欲 （よい・ ふつう・ ない） 〈睡眠 （よい・普通・眠れない）〉 〉

〈小便〉1日に ( )回位 夜間に（ ）回位 １回量が（多・普通・少）

）〈 〉（ ） （ ） （大便 日に 回位 硬い /普通 /軟い /下痢 /出にくい /痔がある

下剤を服用しているならその名称（ ）

〈生理〉順・不順 生理痛がある 帯下がある 閉経（ ）才

裏面にも記載お願いします。

１ （

〒 －

票

白鷹堂　ファミリー鍼灸院　予診票　No.1

の症状はいつか

白鷹堂
ご説明
お名前をフルネームでお書き下さい。

白鷹堂
ご説明
最も連絡が付きやすい連絡先番号をお書き下さい。

白鷹堂
ご説明
職業が症状に与える影響を推測するために必要です。（例：バス運転手・一日８時間勤務で大半が運転で座りっぱなし）（例２：事務員・経理担当なので一日中パソコンの入力をしていることが多い）など

白鷹堂
ご説明
本日、来院された動機となった症状をお書き下さい。（例：腰が痛い）（例２：左腕がしびれる）（例3：病院で変形性膝関節症と言われた）など

白鷹堂
ご説明
○月×日に痛めた。立ち仕事なので、立っているのも辛い。昨日から痛くなった、思い当たる原因は全く無い。など

白鷹堂
ご説明
治療の経過を推測するために必要です。正直にお書き下さい。（例：一日中テニスをしていた為、膝に負担がかかった）（例２：慣れない畑仕事で、腰に負担がかかった）など

白鷹堂
ご説明
最近１ヵ月くらいの体調についてお書き下さい。

白鷹堂
ご説明
女性のみお書き下さい。現在の症状との関連を推測するために必要です。症状によっては、診察時に詳しくお尋ね致します。予めご了承下さい。

白鷹堂
ご説明
痛む場所を○などで囲んでください。電気が走ったりする場合などは、その様子を書き込んで頂いても結構です。

白鷹堂
ご注意
始めてのご来院の際は、印刷出力後、記載してお持ち頂ければ助かります。



６ ： そ れ に 対 し て 何 か 治 療 を 受 け ま し た か （ は い ･い い え ）

① ど こ で 治 療 を 受 け ま し た か ？

② ど ん な 治 療 を 受 け ま し た か ？

③ 治 療 の 効 果 は ど う で し た か ？

７ ： 今 ま で 受 け た 治 療 を お 書 き 下 さ い 。

８ ： 今 ま で に か か っ た 大 き な 病 気 を お 書 き 下 さ い 。

９ ： 嗜 好 に つ い て 、 お 尋 ね し ま す 。

（ 日 本 酒 ・ ビ ー ル ･ウ ィ ス キ ー ・ 焼 酎 ） ( 日 )① お 酒 （ 飲 む ・ 飲 ま な い ） /

② タ バ コ を （ 吸 う ・ 吸 わ な い ） ( 本 )/
： 身 体 に つ い て お 書 き 下 さ い 。10

① 身 長 （ ） ㎝

(最 近 太 っ て き た 痩 せ て き た 変 わ ら な い )② 体 重 （ ） ㎏ / /

③ 血 圧 上 （ ） ～ 下 （ ・ 不 明）

④ 服 用 し て い る 薬 は （ ） の 薬

（ ） （ ）⑤ 持 病 は 主 治 医 先 生

⑥ ア レ ル ギ － （ あ る ・ な い ） （ ）

種 目 （ ）11： ス ポ ー ツ 習 慣 は （ あ る ・ な い ）

： 当 院 は 、 何 で お 知 り に な り ま し た か ？12

（ ）① 様 の 紹 介 紹 介 者 と の 関 係 親 ･兄 弟 ･親 戚 ･知 人 ･他

② 看 板 や 電 話 張 を み て （ 看 板 ･電 話 張 ･ホ ー ム ペ ー ジ ）

③ そ の 他 （ ）

： 鍼 治 療 の 経 験 は （ あ る ・ な い ）13

当 院 の 治 療 に 対 し て 、 何 か 希 望 が あ れ ば 記 載 し て 下 さ い 。14：

ご 協 力 あ り が と う ご ざ い ま し た白 鷹 堂 フ ァ ミ リ ー 鍼 灸 院 予 診 表

白鷹堂
ご説明
当院に来院されるまで、他の病院などで、何か別の治療を受けたかをお書き下さい。効果の無かった治療を繰り返さないため、必要です。ココにお書きになった内容が、他に伝わることは絶対ありませんので、安心してお書き下さい。

白鷹堂
ご説明
いままで受けた治療をお書き下さい。今回の症状と関係していなくても結構です。（例：整体、マッサージ、牽引、健康食品など）

白鷹堂
ご説明
大きな病気とは、入院を必要とした病気で、手術の経験があればそれもお書き下さい。（例：盲腸・平成10年、胃潰瘍で入院・平成11年、腰椎ヘルニアで入院・平成13年）など

白鷹堂
ご協力お願い致します
記載にご協力お願い致します。当院の事を知った媒体についてお書き下さい。今後の経営に役立たせて頂きます。

白鷹堂
ご説明
鍼（はり）治療の経験があるか正直にお書き下さい。流派が分かれば、それもお書き下さい。鍼治療の経験が無い方には、始めは慣れるまで優しい鍼治療を致します。

白鷹堂
ご説明
スポーツ競技者は必ずお書き下さい。パフォーマンスの向上にも協力させて頂きます。

白鷹堂
ご説明
例えば、温められると気持ち悪くなるので、控えてほしい。鍼は極力痛くしないでほしい。など

白鷹堂
ご説明
現在の状態についてお書き下さい。ここに記載された情報が、貴方の承諾なしに主治医に伝わることはありませんので、安心してお書き下さい。


