
月 大会名 会　　場

1 トランポリン 松村・小野 4 月 18 日 (土)
2026東北ジュニアトランポリンカップシリーズ第1戦
第13回青森県年齢別大会

青森マエダアリーナ

2 盛 岡 市 山　根 4 月 25 日 (土) ～ 4 月 26 日 (日) 第78回盛岡市民スポーツ大会体操競技・新体操 岩手県営体育館

3 北 上 市 菊池 4 月 26 日 (日) 北上市民体育大会新体操女子 トヨタ紡織東北サンシャインアリーナ

4 トランポリン 松村・小野 4 月 26 日 (日) 第27回宮城県トランポリン競技選手権大会（オープン大会） 登米市石越体育センター

5 北 上 市 笠水上 5 月 4 日 (月) ～ 5 月 6 日 (水) KITAKAMIさくらカップ トヨタ紡織東北サンシャインアリーナ

6 トランポリン 松村・小野 5 月 16 日 (土) ～ 5 月 17 日 (日) 第13回全日本トランポリン競技ジュニア選手権大会 ヤマト市民体育館　前橋

7 (男）新体操 小　渡 5 月 22 日 (金) ～ 5 月 24 日 (日)
第24回全日本新体操ユースチャンピオンシップ
第17回男子新体操団体選手権大会

高崎アリーナ

8 高 体 連 佐　藤 第78回岩手県高等学校総合体育大会体操競技･新体操

9 事 務 局 五日市 第78回岩手県民体育大会兼国民スポーツ大会選手選考会

10 市中体連 佐々木大 6 月 21 日 (日) ～ 6 月 22 日 (月) 第58回盛岡市中学校総合体育大会体操競技･新体操 岩手県営体育館

11 6 月 20 日 (土) ～ 6 月 21 日 (日) 第55回東北高等学校　体操競技選手権大会 ｾｷｽｲﾊｲﾑｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ

12 6 月 19 日 (金) ～ 6 月 21 日 (日) 第55東北高等学校　新体操選手権大会 白石市文化体育活動ｾﾝﾀｰ

13 6 月 27 日 (土) 第21回全国ブロック選抜U-12・15体操競技選手権大会第1回岩手県予選会(女子) 岩手県立花巻南高等学校

14 6 月 28 日 (日) 第21回全国ブロック選抜U-12・15体操競技選手権大会第1回岩手県予選会(男子) パレットスポーツクラブ

15 トランポリン 松村・小野 6 月 27 日 (土) ～ 6 月 28 日 (日) 第40回東北トランポリン競技選手権大会 三友ｴﾝｼﾞﾆｱ体育文化ｾﾝﾀｰ

16 7 月 11 日 （土) ～ 7 月 12 日 （日) 第53回東北総合スポーツ大会　体操競技

17 7 月 10 日 (金) ～ 7 月 11 日 (土) 第53回東北総合スポーツ大会　新体操

18 7 月 12 日 (日) 第53回東北総合スポーツ大会　トランポリン 郡山市西部体育館

19 藤　原 7 月 18 日 (土) ～ 7 月 19 日 (日) 第73回岩手県中学校総合体育大会体操競技

20 小　渡 7 月 20 日 (月) 第73回岩手県中学校総合体育大会新体操

21 （体）ジュニア 長川・小堀 7 月 26 日 (日) ～ 7 月 30 日 (木) 2026東日本ジュニア体操競技選手権大会 野幌総合運動公園体育館

22 高 体 連 斉藤弘 7 月 25 日 (土) ～ 7 月 27 日 (月) インターハイ、選手強化合宿新体操男子 紫波町総合体育館

23 高 体 連 佐　藤 7 月 インターハイ、選手強化合宿体操競技 未定

24 高 体 連 笠水上 7 月 インターハイ、選手強化合宿新体操女子 未定

25 トランポリン 松村・小野 7 月 31 月 （金） ～ 8 月 2 日 （日） 第51回全国高等学校トランポリン競技選手権大会 北九州市立総合体育館

26 高　体　連 佐　藤 7 月 31 日 (金) ～ 8 月 2 日 (日) 令和8年度全国高等学校総合体育大会　体操競技大会 神戸総合運動公園グリーンアリーナ神戸

27 藤　原 8 月 1 日 (土) 第55回東北中学校体操競技選手権大会　男女

28 8 月 2 日 (日) ～ 8 月 3 日 （月） 第55回東北中学校新体操選手権大会　男子

29 8 月 1 日 (土) ～ 8 月 2 日 （日） 第55回東北中学校新体操選手権大会　女子 山形県総合運動公園ｱﾘｰﾅ

30 高　体　連 佐　藤 8 月 5 日 (水) ～ 8 月 7 日 (金) 令和８年度全国高等学校総合体育大会　新体操大会 神戸総合運動公園グリーンアリーナ神戸

31 （新）ジュニア 菊　池 8 月 16 日 (日) 第43回全日本ジュニア新体操選手権大会東北ブロック大会県予選 トヨタ紡織東北サンシャインアリーナ

32 （体）ジュニア 長川・小堀 8 月 13 日 (木) ～ 8 月 17 日 (月) 2026全日本ジュニア体操競技選手権大会　東西決勝大会 日環アリーナ栃木

33 県中体連 小　渡 8 月 18 日 (火) ～ 8 月 20 日 (木) 第57回全国中学校体育大会　新体操 ヤマタスポーツパーク（鳥取県民体育館）

34 県中体連 藤　原 8 月 20 日 (木) ～ 8 月 22 日 (土) 第57回全国中学校体育大会　体操競技 エフピコアリーナふくやま

35 一 関 市 熊谷和 8 月 30 日 (日) 第49回一関体操祭 磐井中学校体育館

36 9 月 3 日 (木) ～ 9 月 6 日 (日) 青の煌めきあおもり国スポ（第80回国民スポーツ大会）体操競技

37 9 月 12 日 (土) ～ 9 月 13 日 (日) 青の煌めきあおもり国スポ（第80回国民スポーツ大会）新体操

38 9 月 9 日 (水) 青の煌めきあおもり国スポ（第80回国民スポーツ大会）トランポリン 岩木山総合公園体育館

39 市中体連 佐々木大 9 月 20 日 (日) 令和8年度盛岡市中学校新人大会体操競技 岩手県営体育館

40 9 月 6 日 (日) 令和8年度盛岡市中学校新人大会新体操男子 滝沢勤労者体育センター

41 9 月 27 日 (日) 令和８年度盛岡市中学校新人大会新体操女子 盛岡白百合学園

42 （新）ジュニア 小渡・菊池 9 月 20 日 (日) ～ 9 月 21 日 (月) 第44回全日本ジュニア新体操選手権大会東北ブロック予選会 白石市文化体育活動ｾﾝﾀｰ

43 （体）ジュニア 長川・小堀 9 月 22 日 (火) ～ 9 月 23 日 (水) 第1回全国ブロック選抜U-12・15体操競技選手権大会　第1回東北予選会 ｾｷｽｲﾊｲﾑｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ

44 高 体 連 佐　藤 10 月 16 日 (金) ～ 10 月 17 日 (土) 第74回岩手県高等学校新人大会　体操競技・新体操（男子）

45 （体）ジュニア 長川・小堀 10 月 17 日 (土) ～ 10 月 18 日 (日)
第24回岩手県ジュニア体操競技選手権大会
兼第40回東北ジュニア体操競技選手権大会岩手県予選会

46 高 体 連 佐　藤 10 月 16 日 (金) ～ 10 月 17 日 (土) 第74回岩手県高等学校新人大会　新体操女子

47 （新）ジュニア 菊　池 10 月 17 日 (土) ～ 10 月 18 日 (日)
第23回岩手県ジュニア新体操選手権大会
兼第39回東北ジュニア新体操選手権大会岩手県予選会

48 （体）ジュニア 長川・小堀 11 月 1 日 (日)
第23回岩手県体操協会会長杯
兼第26回全国体操小学生大会岩手県予選会

岩手県立花巻南高等学校

49 （体）ジュニア 長川・小堀 11 月 7 日 (土) ～ 11 月 8 日 (日) 2026第1回全国ブロック選抜体操競技選手権大会（U-12・U-15） 相好アリーナ四日市

50 県中体連 藤　原 11 月 13 日 (金) ～ 11 月 14 日 (土) 第42回岩手県中学校新人大会　体操競技

51 県中体連 小　渡 11 月 15 日 (日) 第42回岩手県中学校新人大会　新体操

52 トランポリン 松村・小野 11 月 19 日 （木） ～ 11 月 22 日 （日） 第63回全日本トランポリン競技選手権大会 タクミｱﾘｰﾅ（秋田県大館市）

53 高 体 連 佐　藤 11 月 20 日 (金) ～ 11 月 21 日 (土) 第34回東北高等学校　体操競技選抜大会

54 （体）ジュニア 長川・小堀 11 月 21 日 (土) ～ 11 月 22 日 (日) 第40回東北ジュニア　体操競技選手権大会

55 高 体 連 佐　藤 11 月 20 日 (金) ～ 11 月 21 日 (土) 第34回東北高等学校　新体操選抜大会

56 （新）ジュニア 小渡･菊池 11 月 21 日 (土) ～ 11 月 22 日 (日) 第40回東北ジュニア　新体操選手権大会

57 ジュニア 小渡･菊池 11 月 27 日 (金) ～ 11 月 29 日 (日) 第44回全日本ジュニア新体操選手権大会 高崎アリーナ
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58 トランポリン 松村・小野 11 月 28 月 (土)
2026 東北ジュニアトランポリンカップシリーズ第２戦
第18回南陽オープントランポリンカップ

山形県南陽市民体育館

59 12 トランポリン 松村・小野 12 月 4 日 (金） ～ 12 月 6 日 (日)
2026 川崎トランポリンジャパンオープン
兼全日本社会人選手権大会兼JOC ジュニアオリンピックカップ

川崎市とどろきアリーナ

60 1
61 2
62 3 月 20 日 (土) ～ 3 月 21 日 (日) 第43回全国高等学校　体操競技選抜大会

63 3 月 23 日 (火) ～ 3 月 25 日 (木) 第42回全国高等学校　新体操選抜大会

64 （体）ジュニア 長川・小堀 3 月 日 (　) ～ 3 月 日 (　) 第26回全国体操小学生大会 未定

【諸会議・研修会など】

月 事業名 会　　場

1 4 事　務　局 五日市 4 月 4 日 (土) 令和７年度岩手県体操協会会計監査 岩手中・高等学校

2 事　務　局 五日市 4 月 11 日 (土) 令和８年度 岩手県体操協会常任理事会 岩手中・高等学校

3 事 務 局 五日市 4 月 18 日 (土) 令和８年度 岩手県体操協会総会 サンセール盛岡

4 (体)審判部 藤　田 4 月 29 日 (水) 東北ブロック体操競技女子審判研修会 常盤木学園

5 5 （体）ジュニア 小堀 5 月 3 日 (日) 東北ジュニア体操競技女子規定講習会 常盤木学園

6 6 事 務 局 五日市 6 月 20 日 (土) 東北体操協会常任理事会（会長、理事長） ｾｷｽｲﾊｲﾑｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ

7 7 事 務 局 五日市 7 月 11 日 (土) 東北体操協会常任理事会（会長、理事長、事務局長） 宝来屋ボンズアリーナ

8 11 事 務 局 五日市 11 月 20 日 (金) 東北体操協会常任理事会（会長、理事長） サンセール盛岡

9 （新）ジュニア 菊　池 11 月 7 日 (土) U12・U15東北ブロック研修会 トヨタ紡織東北サンシャインアリーナ

10 12 事 務 局 及川・五日市 12 月 12 日 (土) コンプライアンス研修会、講演会、懇親会 サンセール盛岡

11 2 事 務 局 五日市 2 月 日 (　） 令和8年度全国代表者連絡会議（理事長） 未定

12 3 (新)審判部 　星 3 月 7 日 (日) 令和８年度新体操男子審判認定講習会 盛岡市立高校

13 (新)審判部 本　堂 3 月 13 日 (土)
令和８年度新体操女子審判ルール講習会
第2・3種公認審判員認定試験

キャラホール

14 事 務 局 五日市 3 月 13 日 (土) ～ 3 月 14 日 (日) 東北体操協会合同役員会（会長、理事長、事務局長、種別代表） 協働大町ビル（秋田市）

15 (体)審判部 阿　部 3 月 日 (　） 令和８年度体操競技男子審判講習会（2･3種認定講習会） 未定

16 (体)審判部 藤　田 3 月 日 (　） 令和８年度体操競技女子審判講習会（2･3種認定講習会） 未定

【次年度】

◎ 4 事 務 局 五日市 令和９年度岩手県体操協会事務局会議（予定） 未定

◎ 事 務 局 五日市 令和８年度岩手県体操協会会計監査（予定） 未定

◎ 事 務 局 五日市 令和９度岩手県体操協会常任理事会（予定） 未定

◎ 事 務 局 五日市 令和９年度岩手県体操協会総会（予定） サンセール盛岡

【JGA審判委員会関係】

1 男子 山根 1 月 23 日 (土) ルールセミナー 未定

2 2 月 13 日 (土） ～ 2 月 14 日 (日) 全国代表審判員研修会 未定

3 2 月 21 日 (日） 新規１種認定試験／カテゴリー試験 未定

4 女子 藤田 1 月 30 日 (土） ルールクリ二ック 未定

5 1 月 31 日 (日） 全国代表審判員研修会 未定

6 2 月 27 日 (土） ～ 2 月 28 日 (日) 1種認定講習会・1種審判員カテゴリー認定試験 未定

7 女子 本堂 12 月 12 日 (土） ～ 12 月 14 日 (月) 1種審判員認定講習会 未定

8 1 月 30 日 (土） ～ 1 月 31 日 (日) 全国ルール研修／カテゴリ―試験 未定

9 男子 星 1 月 日 (　） ルール講習会 国士館大学／ｵﾝﾗｲﾝ

10 里舘 2 月 日 (　） 1種審判員認定試験／カテゴリー認定試験 未定

【JGAコーチ育成委員会関係】

1 及川 体操競技 大川 10 月 日 (　） 男女ジュニアブロック合宿コーチ研修会（公認コーチ３・４更新講習） 未定

2 12 月 19 日 (土) ～ 12 月 23 日 (水) JSPO公認コーチ３養成講習会 ＮＴＣ

3 2 月 日 (　） 東西ブロック男女指導者研修会（公認コーチ３・４更新講習） 未定

4 新 体 操 齋藤 11 月 ～ 12 月 JSPO公認コーチ３専門科目講習会 ＮＴＣ・ＪＩＳＳ

5 トランポリン 松村 4 月 1 日 (水) ～ 3 月 31 日 (水) トランポリンコーチ認定講習会 全国各地

6 月 日 (　） ～ 月 日 (　) JSPO公認コーチ３専門科目講習会 JISS、ＮＴＣ

令和９年４月１７日(土）

佐　藤

体
操
競
技

新
体
操

東北高校選手権大会

東北総合スポーツ大会

東北ｼﾞｭﾆｱ・高校選抜大会

令和９年３月２７日(土）

3

担　　　当 期　　　日

高 体 連

トランポリン

11

アスリートタウン延岡（宮崎県）

令和９年４月３日(土）

令和９年４月１０日(土）


