


減塩モニタの使い方

①夜間尿(夜途中で起きた場合)
と早朝尿を全量カップに入れる

②センサー部を
尿に差し込む

③電源スイッチを長押し
(約１秒) 液晶が点滅

④１日あたりの塩分
摂取量を表示

⑤電源スイッチを長押し
(約２秒) 表示が消える
押さなくても自動的に消える

測定値を後で見たいときは、
電源を押し「8.8.8」 となって
からもう一度電源を押す

使用後の洗浄とご注意

①減塩モニタをカップ
からはずす

②尿を捨てる ③カップに
水を入れる

本体、センサーを
流水で洗わない

④減塩モニタを差込み
軽くゆする

以下の①から④を２回程度繰り返してください 空のカップに差し込んで保管してください

本体を水で洗わない

センサーの付け根と電池カバー部は
水の浸入がしやすくなっています。
水が浸入しないようにご注意ください。


