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梅雨の時期。イルカの子どもたちは、雨にも負けず、水遊び！という日

があるほど「水」の体験を楽しんでいます。天気と同じように、ずっと晴

れではありません。涙がでて、今泣いたと思ったら、すぐにケロッとして

笑ったり、時に感情がぶつかり合ったり、自分の気持ちを思いっきり表し

てくれるようになりました。一方で、ゆったり、リラックスした様子が増

えてきたのもうれしいです。 

さて、梅雨があけると夏！押野山の夏を楽しみます。 

 

  こんな日があってもいいのかな♪ 

 

 「今日は、給食担当の律子さんがお留守の日。みんなで買い物に行って、お昼ご飯を作るよ」と言うと、

張り切って準備をして、近くの市場へ出発。イチゴとリンゴを買いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

この日のメニューは、焼きそばとフルーツポンチ。包丁で野菜や果物を切るのも少しずつ慣れてきまし

た。ハサミできったり手でちぎったり、そのたびにパクッ！とつまみ食い。なんだか切っても切っても 

果物が少ないなあ・・・？子どもたちはニヤニヤと笑っています。隣では、どうしてもバナナが 1本食べ

たい Mちゃん。みんなに、「全部はだめだよ、ちょっとだよ」と言われて大きな涙が。握りしめすぎてバ

ナナが折れて、また涙・・・ 

おとなも覚悟を決めて、様子を

ずっと見ていました。 

M ちゃんは、思いっきり泣いて

おこった後、パクッとバナナを

食べてみると、あまりにおいし

かったのでしょう。にっこり笑

顔！でも誰も「ずるい」とか「私

も」ということを言わなかったのです。Nちゃんは「おいしかった？」と聞いてくれました。 

子どもたちを見ていて思いました。少しずつつまみ食いをして満たされた人、包丁で切ることで満たさ

れた人、大好きなイチゴを 1 つ食べて満たされた人・・・それぞれに満たされたからでしょう。ここで



「平等」というおとなの考えを優先していたら、Nちゃんの「おいしかった？」という、 

M ちゃんへのやさしい言葉は聞けなかったでしょう。 

さて、「いただきまーす」と言って食べだしたときには・・・そうです。つまみ食いでおなかがいっぱい

の子どもたちは焼きそばを少し食べただけ。それでもフルーツポンチは残さずに食べました。まあ、こん

な日があってもいいのかな？と思いました。そうそう、この日は、フルーツポンチで「ハッピーバースデ

ーチューユー♪ディアあかちゃん」と歌って、Rちゃん・Mちゃんの妹さんのお誕生会をしました。 

 

ちゃぷちゃぷ プールで水遊び 

 

山の下でプールを出して、水遊び。ちゃぷちゃぷ水に入ったり、

水をすくっては流し、すくっては流しの繰り返し。いろんな形の

容器を用意して遊んでいます。石鹸をすりおろして、泡だて器で

泡立ててみると、子どもた

ちは「ふわふわやりたい」

と言って、アイスに見立て

たり、ごはんに見立てたり

していました。わーっと声

をあげて遊ぶよりも、真剣な顔で、何やら試しているようにも見

えました。水が流れること、沈めるとぶくぶく水が入っていくこ

と、こぼしてひっくり返して、こうやって、いろんな加減を知っ

ていくのでしょう。 

 

サワガニ！登場 

 さんぽ道の名前ができてきました。「ニャンニャンの道」「ガオーの道」 

「ブンブンの道」「アメの道」同じ道でも、それぞれに呼び方が違うのがおも

しろいです。最近よく行くのが「カニの道」。「ちょろちょろ小川ができまし

た～♪」あめふりくまのこ♪という歌にぴったりの小さな小川に、サワガニ

が住んでいます。「今日はいるかな？」「今日はカニさんお出かけ～」カニに

は申し訳ないのですが、行くたびに

石をめくってカニを探します。手に

触れると、まだこわくて振り払って

しまうので、容器に入れて、動くの

を見ています。最後は、カニを地面

において、横歩きでお家（小川）へ帰っていくのをバイバイ・・・

と見送るのがお決まりです。出会えるかどうかわからないこと、

偶然に出会えた時のうれしさが、いい時間だな～と思って 

います。小さい子どもが「いのち」と出会う瞬間。 

これから出会いを重ねていくのが楽しみです。 



お知らせ・確認  

 

＊ 日々の保育の中で、これは記憶しておきたいと思ったことを写真に撮っています。4 月～6 月までの

写真を DVD にして回覧します。くじら雲で過ごしている子どもたちの様子をご覧ください。全員の写

真をそれぞれのご家庭に回覧することをご了承ください。写真の取り扱いに関しては、充分に注意を

していきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

＊ 雨の日以外にも、イルカの料理の日、水遊びの日など、山の下で過ごすことがありますので、 

その都度お知らせします。 

＊ 年に数回、イルカの保護者の「お茶会」をしたいと思っています。送り迎えの時間がそれぞれなので、

お互いにお話しする時間も限られています。お忙しいかと思いますが、ぜひご参加ください。 

1 回目の候補日は、7月 11 日（火）・7月 12日（水）で、時間は 15：00～16：00 を予定しています。 

ご都合がわるい日がありましたらお知らせください。 

＊ 7 月 25 日（火）～ 8 月 27 日（日）、3歳以上の子どもたちは夏休みになります。家庭的保育事業の

イルカは、今まで通り、土・日・祝日の休みとなり、保育時間も変更がありません。給食に関しては、

皆さんの予定をお聞きして、人数が少ない日は、お家からお弁当を持参していただくことがあります。 

ご協力の程よろしくお願いいたします。 

＊ 7～8月で帰省やご旅行、都合でお休みの日がありましたら、できるだけ早くお知らせください。 

＊ 今年度からの事業「一時預かり保育」で、時々在園児以外のお子さんをお預かりします。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

赤ちゃんのお誕生おめでとうございます♪ 

・ R ちゃん・Mちゃんの妹さん Yちゃんです。 

お母さんと Yちゃんにお会いする日を楽しみにしています。 

 

  7 月の予定                    

 

★ 7/ 3（月） 一時預かり保育（1歳児 1名） 

★ 7/20（木） 発育測定                   

★ 7/24 (月) 保護者会   

12：00～13：00 くじら雲 山の上にて 3歳以上の保護者と合同です。お時間がある方は 

どうぞご参加ください。 

★ 8/20（日）くじら雲 大流しそうめん大会（別紙参照） 

 


