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イルカの夏は、あっという間に過ぎてゆきました。毎日畑で実るキュウリやトマト、ナスなどの夏野菜

を摘み取って、ブルーベリーを見つけてはほおばって、その姿は、まるで山の子熊のようでした。 

さて、夏の終わりは・・・秋の七草を見つけて散歩をするのが楽しい季節です。 

 

  イルカ日記 

 

8 月 1日（火） お弁当の日 

今日は待ちに待ったお弁当の日！登園後間もなくお弁当箱の中の

見せ合いっこが始まりました。これでは、つまみ食い大会になると

思い、散歩に行くことにしました。「今日は何を持って行きたい？ハ

ンモック？かご？人形？」と聞いて準備をし、さあ出発！子どもた

ちが持ってきたものは・・・お弁当バッグでした！ 

本当に楽しみにしていたのですね。 

 

 

8 月 2日（水） Nちゃんの誕生日会 

お誕生日は 8月 1日。3歳になった Nちゃん。そして、Yさんがお母さ

んになった日。この日、Iくんが黄色い花びらをたくさん 

持ってきてくれました。おとなの考えでは、「誕生会の時にフラワーシ

ャワーができる！」ですが、Iくんは、朝、Nちゃんがくじら雲に入っ

てくると、「ちょっと待ってね」と言って、袋を取り出し「おめでとう！」

と叫んで、両手でふわ～っと花びらをふらせてくれました。Nちゃんは

喜んで自分でも「ふわ～！」見ていた子どもたちも「ふわ～！」子ども

は「今」が大事「今を生きてるんだな～」と思いました。でもあきらめきれない 

おとなは、誕生会にも使おう！と、ほうきで集めたのでした。 

 

8 月 4日（金） にじみ絵 

湿らせた画用紙に絵の具で色をのせると花が咲いたように色が広

がり、自然に「わーっ」と声を出すほど発見があり、魅力的な色遊

びです。色の 3原色 赤・青・黄の中から、はじめは１つの色を選

んで描いてみました。どれも素敵な絵です。それよりも、1 枚の画

用紙に長い時間、真剣に色を重ねる子どもの表情にひきこまれまし

た。これから、毎週お兄さんお姉さんたちと一緒に描いて、いろん

な発見をして、いろんな色に出会ってほしいです。 



8 月 9日（水） 水遊び 

山の上の水はとても貴重なものです。でもこの暑さでは水遊びが

したい子どもたち。たらいに水を入れてミニミニプールのできあ

がり。絵本の「こぐまちゃんのみずあそび」（こぐま社）が大好き

で、おふろで、洗面器をかぶって「しゃわーのおと ぱらぱらぱ

らん おもしろい」という場面があり、「一回やってみたいねえ！」

と話していたら、依田さんが傘を持ってきて、上からじょうろで

水（雨水タンクの水）をかけてくれました。ぱら ぱら ぱらん・・・いい音がして、暑さを忘れさせて

くれました。イルカの水遊びには、たらいと傘が必須アイテムになりました。 

 

8 月 17 日（木） 大王わさび農場 ～ ごほーでん 

お父さん、お母さんたちが忙しいお盆の時期。何か「特別な一日」

にならないかなあ・・・と考えて、近くて楽しい「大王わさび農場」

に行くことにしました。きれいな水が流れて、景色がよく、気持ち

がいい遊歩道を歩きました。持ち物は・・・リュックサックではな

くて、なぜか、あかちゃんの人形、ぬいぐるみをおんぶにだっこ！

まるで、家族旅行のようです。清流に生息するアオハダトンボに

も出会い、楽しいひと時でした。お昼ご飯は、Mさん（保護者）の

ご厚意で、「ごほーでん」の和室で食べることに！律子さんが給食

を運んでくれて、みんなでいただきました。楽しい夏の思い出ができました。ありがとうございました。 

 

8 月 24 日（木） カレー作り 

毎日収穫できる夏野菜。でもお兄さん、お姉さんたちは夏休み。 

イルカだけでは食べきれない。では、すべて煮込んでみよう！夏の

終わりのカレーパーティ！となりました。みんなで野菜を切ってお

料理開始。包丁の使い方が上手になってきました。そして、集中力

もあります。こんなにいろんな力が育っているんだな～と感動しま

した。 

 

8 月 25 日（金） 傘さんぽ 

今日は雨降り。さんぽには行かないだろうな～っと思っていると、

長靴をはいて出かける子どもたち。「傘をさしていく？」と聞くと 

「うん！」と言って、普段嫌がるレインウェアを着て、庭をさんぽ。

ぬれた傘に葉っぱを貼ってみると、ビニール傘が夏の色。 

ピッチピッチ チャップチャップ ランランラン♪と歌いながら、

傘さんぽ。雨の音は、子どもたちにはどんな風に聞こえているので

しょうか？ 

 



8 月 30 日（水） ヘリコプターごっこ 

昨日からの遊び。Iくんが、木と木をロープで結んでいるうちに、「ブルンブル

ン！ヘリコプターの操縦席だ～」と言ってとても嬉しそう。「ここにイスを置

いて、お客さんが乗るの」と、どんどん言葉で設計をしていくので、保育者は

その通りにものを運んでお手伝い。友達もお客さんになってくれ、ますます 

楽しくなりました。 

絵本の「１００かいだてのいえ」（偕成社）を見ていたら、エレベーターが出て

きて、Iくんは、すぐにヘリコプターへ行き、「ここにエレベーターを作る」と

言うのです。助手（保育者）は一緒にエレベーターを考え、ロープ、 

カラビナ、おやつのかごを組み合わせてみたら、Iくんは何回も試して 

「よし、これでいい！」と、上げたり下げたりしてものを運びました。この 

ヘリコプターは、2階建てになり、ハンモックをつるして乗れたり、真ん中が

朽ちた切り株をのぞき窓にしたり、なかなか楽しいものに仕上がりました。これまでたまっていた遊び

の力が瞬く間に広がったような、そんな 2日間でした。 

名もなき遊びやいたづらが いつか花咲く時がくる・・・2歳児の「底力」をみた夏の終わりでした。 

 

お知らせ・確認  

 

＊ イルカの子どもたちは、9 月から、可能な範囲で、3 歳以上の子どもたちと一緒に活動をしていきた

いと考えています。体調や天候により参加しない時は、山の上周辺のさんぽなどに変更します。 

＊ 欠席の連絡  山の上の保育：7：45～8：00 に携帯番号へ 

              （8：00～8：30 は移動や準備で出られないことがあります） 

       山の下の保育：8：00 以降 携帯番号又は固定番号へ 

＊ 9/1（金）保護者会   

12：00～13：00  くじら雲（山の上）にて 3歳以上の保護者と合同です。お時間がある方は 

どうぞご参加ください。 

＊ 雨の日は、イルカは山の下での保育となります。その都度お知らせします。 

＊ 「9月の予定」の川遊び・稲刈りは、イルカは参加の予定はありません。くじら雲周辺で過ごします。 

＊  

＊ 9 月になりますが、暑い日は水遊びをしますので、タオル、パンツ、ビニール袋を引き出しに入れて

ください。 

 

 

 

 

 

 

 



 

9 月の予定 

 

 月 火 水 木 金 土 日 

     9/1 2 3 

活動 

 

    保護者会 

 

 

  

場所     くじら雲   

 4 5 6 7 8 9 10 

活動 

 

にじみ絵 N さん誕生

日会 

川遊び 

（3歳以上） 

カレー 

作り 

R・M ちゃ

ん・Gさん誕

生日会 

  

場所 くじら雲 くじら雲 くじら雲 くじら雲 くじら雲   

 11 12 13 14 15 16 17 

活動 

 

にじみ絵 川遊び 

（3歳以上） 

くじら雲

→ 荻原 

味噌汁 

作り 

畑   

 

 

場所 くじら雲 くじら雲  くじら雲 くじら雲   

 18 19 20 21 22 23 24 

活動 

 

敬老の日 稲刈り 

（3歳以上） 

遠出 おはぎ 

作り 

畑 秋分の日  

 

 

場所  くじら雲 あやめ公園 くじら雲 くじら雲   

 25 26 27 28 29 30  

活動 

 

にじみ絵 A さん誕生

日会 

遠出 味噌汁 

作り 

遠出   

 

 

場所 くじら雲 くじら雲  くじら雲    

 

＊ 天候や気温によっては、予定を変更することがあります。 

 

 


