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～互いを気に掛け、互いに助け合う、人にやさしいまちづくり～   
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三谷町世帯 2337 世帯  人口 5727 人 
前月比較     - 9 世帯        - 8 人  

（6 月 1 日現在） 

町内卓球大会 
気持ちいい汗かこう 

日時：7 月２４日（水） 

１９時１５分集合  

１９時３０分試合開始 

場所：三渓小学校 体育館 

持ち物：タオル・飲み物・運動

ができる服装・体育館シューズ 

申込みは必ず三谷コミュニティ

センターへ。先着２４名まで。  

…体育部… 

 

 
親子クッキング教室 ～生活習慣病を予防しよう～ 

        三谷地区食生活改善推進員より 

楽しくつくっておいしく食べよう！ 
学ぼう！料理のきほん編 

 

みたに三郎池公園の 
清掃協力について 

日時：７月１４日（日） 

８時３０分～ 

場所：みたに三郎池公園現地集合 

（小雨決行） 

※清掃用具及び軍手は準備します。 

愛護会メンバーは出席お願いしま

す。愛護会以外でお手伝いいただけ

る方はご協力をお願いします。 

…みたに三郎池公園愛護会… 

カローリング練習会 
日時：７月１４日(日)９時３０分～１１時３０分 

場所：三谷コミュニティセンター 

持ち物：動きやすい服装、室内靴 

★誰でも自由に参加できます ★子どもさんもぜひ来てくださいね 

 

日 時：７月５日（金）

    ８時～８時３０分 

場 所：三谷中央交差点（ローソン高松三谷店前） 

※雨天中止ですが、小雨の場合は実施します。 

ご協力よろしくお願いいたします。 

…地域安全部… 

日 時：７月２０日（土）１０時３０分～１２時 

場 所：三谷コミュニティセンター 

対 象：年長～小学生の親子 

材料費：おひとり２００円 

持ち物：エプロン、三角巾、ハンカチ 

  お申し込みは三谷コミュニティセンターまで  

MENU 
●たたんでおにぎらず 

●野菜たっぷりみそしる 

●豆乳ミルクもち 

  第４回あんしん広場交流会のご案内 

   

 
日時：８月１日（木）１０時～１１時 

場所：三谷コミュニティセンター 

講師：高松市消費者団体連絡協議会 

   会長 橋田行子さん 

内容：ゴミの分別ゲーム 

   リサイクルについてのお話 

★どなたでも参加できます …あんまち部… 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

※一枠１５分以内で、一枠のみの出演です。開始・終了時間は

変更になることがあります。 

※参加決定の方には別途、１０月上旬の合同確認会議への出

席をご案内します。 

※申込用紙は三谷コミュニティセンター事務局にあります。 

※申込用紙は三谷コミュニテ
ィセンター事務局にあります。 

～AED が屋外設置になりました～ 

 

 

 

 

 

AED は心停止に陥ってしまった心

臓を元の正常な状態に戻すために用

いられる医療機器です。 

多くの人の目に触れて、なおかつ誰

でもすぐに持ち出せるように屋外設

置になりました。 

◆◆◆ ７月の各部会 案内 ◆◆◆ 

 幹事会 全体会 

総務部会 なし なし 

環境衛生部会 １６日（火）１８：３０～ １６日（火）１９：００～ 

福祉保健部会 なし ８日（月）１９：００～ 

地域安全部会 なし ２４日（水）１９：００～ 

防災部会 １８日（木）１９：００～ なし 

体育部会 ５日（金）１９：３０～ 

文化部会 ２２日（月）１９：００～ なし 

あんまち部会 
８日（月）１１：３０～ 

広場交流会終了後 
なし 

地域ﾈｯﾄﾜｰｸ ２５日（木）１９：００～ 

役員会 後日お知らせ 

事務局会 ２３日（火）１９：００～ 

   

  

今年度実績 289,100 円となりました。 

自治会の皆様ご協力ありがとうございました。 

大災害が発生した際の医療救護活動や献血・国

際救援活動あるいは看護師の養成、救急救命講

習など各種の社会福祉事業が日赤社資で賄われ

ています。 

７月のセンター講座  
●すくすくひろば・・・１日（月）   ●絵本大好き会・・・５日（金）   ●絵手紙教室・・・１７日（水） 

●スロートレーニング健康法・・・５日（金）・１９日（金）   ●パソコン教室・・・１０日（水）・２４日（水）  

●葉っぱで遊ぼう・・・１６日（火）   ●カラダよろこぶ健康体操・・・２５日（木） 

●なつやすみワークショップ・・・２５日（木）   ●三谷キッズ教室（書道）・・・２３日（火）・２６日（金） 


