
　 　 　 女 ら し さ の 規 制 力

世 に あ た り ま え の よ う で い て 、 さ て そ の 実 態 は 何 で あ る か と 問 う た と き 、

い っ こ う に そ の 内 容 が は っ き り し な い も の が あ る 。 そ の 具 体 的 内 容 が 客 観 的

に 抽 出 で き な い も の で あ る 。 そ う い う も の の 一 つ に 「 女 ら し さ」 と い う こ と

ば が あ る の で は な か ろ う か 。 漢 語 で 「 女 性 的」 と 言 い か え て も よ い （ し か し

「 女 ら し さ 」 と い う 方 が よ り 何 か を 訴 え て い る よ う で あ る 。 時 に は 、 こ の

「 女 性 的」 と い う こ と ば は 「 女 の 欠 点 」 と 主 観 的 に 見 な さ れ て い る よ う な 一

種 の 特 性 、 す な わ ち 虚 栄 心 が 強 い 、 ウ ソ つ き 、 人 の 言 う な り に な る 等 々 の 、

い わ ば マ イ ナ ス 価 値 に 結 び つ く こ と が あ り 、 そ れ に 反 し て 「 男 性 的 」 と い う

こ と ば は 、 し ば し ば 正 義 、 大 胆 、 勇 敢 な ど と い う プ ラ ス 価 値 に 結 び つ く こ と

が あ る よ う で あ る ） 。 こ の 「 女 ら し さ 」 と い う こ と ば の 対 義 語 と し て の 「 男

ら し さ 」 あ る い は 「 男 性 的」 と い う こ と ば に つ い て も 同 様 で あ る 。 男 に も 女

に も 多 種 多 様 の 人 格 、 性 格 が あ ろ う の に 、 わ か り き っ た よ う な 単 一 の 特 性 が

そ れ ぞ れ あ る よ う に 何 と な く 考 え ら れ て い る 、 そ の あ た り は 妙 と 言 え ば 妙 で

あ る 。 実 際 の 暮 ら し の 中 で こ の 奇 妙 な こ と ば は 、 な か な か 強 い 力 を 持 っ て い

る 。 人 は し ば し ば こ の 「 女 ら し さ 」 と 称 す る も の に よ っ て 、 行 動 の 制 限 を 受

け る 。 逆 に 、 こ の 語 に よ っ て 人 を 攻 撃 す る こ と も あ る 。 「 女 ら し い 」 と い う

こ と ば は 、 褒 め こ と ば と し て 時 に は 随 分 有 効 で あ る が 、 逆 に 、 「 女 ら し く な

い 」 と い う こ と ば は 何 か を 決 定 的 に 否 定 す る 。 「 男 ら し い」 と い う こ と ば も

同 様 に 男 性 に 対 し て 、 一 定 の 効 果 や チ ェ ッ ク 機 能 を 発 揮 す る の で あ る が 、

「 女 ら し さ 」 の 方 が は る か に 強 力 な 規 制 力 を 発 現 し て い る よ う で あ る 。 た と

え ば 「 女 ら し く な い 」 と 言 っ て 注 意 を 受 け た 女 が 、 「 男 ら し く な い 」 と 言 っ

て た し な め ら れ た 男 よ り ず っ と 多 い の で は な い か と 考 え ら れ る 。 い わ ば 「 女

ら し さ 」 と い う こ と ば は 一 種 の レ ッ テ ル 語 と し て の 機 能 を 持 っ て い る 。 （ 七

七 七 字）

寿 岳 章 子『 日 本 語 と 女』（ 岩 波 新 書 、 一 九 七 九） よ り
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