
　 　 　 下 心

あ る と き 娘 さ ん が 、 多 量 の 睡 眠 薬 を 服 用 し て 自 殺 を し た 。

失 恋 自 殺 で あ っ た 。

両 親 は 世 間 体 を は ば か っ て 、 遺 書 を 焼 き 捨 て た 。

変 死 と し て 警 察 官 が 事 情 聴 取 に 出 向 い た と き に は 、 両 親 は 、 「 確 か に 娘 は

失 恋 し 、 眠 れ な い と い っ て 最 近 、 睡 眠 薬 を 服 用 し て お り ま し た 。 昨 夜 は 睡 眠

薬 を 飲 ん だ 上 、 か な り の お 酒 を 飲 ん だ よ う で し た 。 そ の た め に 薬 が 効 き す ぎ

て 死 ん だ の で は な い で し ょ う か 。」 と 言 っ た 。

遺 書 も な い し 、 そ の よ う な 子 で は な い か ら と 、 自 殺 を 否 定 し 、 間 違 っ て 飲

ん だ こ と に 事 実 を 置 き 換 え て い た の で あ る 。

市 販 の 睡 眠 薬 は 百 錠 近 く 服 用 し な い と 致 死 量 に は な ら な い し 、 四 、 五 錠 ず

つ 水 と 一 緒 に 飲 ま な け れ ば 、 の ど を 通 ら な い 。

間 違 っ て 致 死 量 の 睡 眠 薬 を 飲 む よ う な こ と は 考 え に く い 。

検 視 の 際 、 立 ち 会 い の 警 察 官 に 私 の 考 え 方 を 述 べ た 。

そ れ に も う 一 つ 注 意 し な け れ ば な ら な い こ と が あ る 。

生 命 保 険 に 入 っ て い る か ど う か で あ る 。 加 入 し て い る と 、 自 殺 と 不 慮 の 中

毒 死 で は 受 け 取 れ る 金 額 が 違 っ て く る 。

と く に 不 慮 の 中 毒 死 は 、 死 ぬ 意 志 の な い 災 害 事 故 と 同 じ 扱 い に な る か ら 、

災 害 倍 額 保 証 付 き （ あ る い は 五 倍 、 十 倍 額 な ど と い う 特 約 も あ る ） に 加 入 し

て い る と 、 大 金 を 受 け と る こ と に な る と 説 明 し た 。

警 察 は す ぐ 、 裏 を 取 る た め 捜 査 を し 直 し た 。

や は り 失 恋 自 殺 を ほ の め か し て い た 。 友 人 宛 の 手 紙 か ら 、 は っ き り し た 。

さ ら に 偶 然 に も 、 半 年 前 に 両 親 は 彼 女 に 生 命 保 険 を か け て い た 。 加 入 後 一 年

未 満 だ か ら 、 自 殺 で は 保 険 金 は も ら え な い が 、 不 慮 の 中 毒 死 で あ る な ら ば 災

害 死 扱 い に な り 、 特 約 と し て 大 金 を 受 け と れ る こ と に な っ て い た の だ 。
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両 親 は 警 察 の 捜 査 の 前 に 隠 し 通 す こ と は で き ず 、 遺 書 を 焼 却 し た こ と を 白

状 し た 。

世 間 体 を 考 え て 自 殺 を 隠 し た だ け で 、 保 険 金 が ど う な る の か は 考 え も 及 ば

な か っ た し 下 心 は な か っ た と い う 。

し か し 、 こ の 事 件 が 見 過 ご さ れ 、 後 日 生 命 保 険 会 社 の 調 査 に よ っ て 発 覚 し

た と な れ ば 、 保 険 金 詐 欺 事 件 と し て 騒 が れ た で あ ろ う 。

警 察 と 監 察 医 は 一 体 何 を し て い た の か と 、 世 間 の も の 笑 い に な り 、 責 任 を

と ら な け れ ば な ら な い と こ ろ で あ っ た 。 （ 八 五 〇 字 、 引 用 に あ た っ て 一 部 表

現 を 改 め た）

上 野 正 彦『 死 体 は 知 っ て い る』（ 角 川 書 店 、 平 成 十 年） よ り
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