
中学生向け数学      中学校      学年 氏名             

（問題先頭の丸文字は問題を解ける学年を示し各学年で学ぶ項目は全てその学年に含ます。） 

②：（問題が Ｇ：良い、Ａ：基本、Ｄ：代表的、Ｓ：新規性、Ｈ：高水準、Ｆ：標準的） 

★（４０点必須）、★★（６０点必須）★★★（７５点必須） 

０８５ａ０４１００９距離  難易度３ ２００４年清風高校 

ある人が、全コース３０ｋｍのトライアスロン大会に出場しました。 

トライアスロンとは水泳、自転車、マラソンの３種目を続けて行う 

競技です。水泳コースでは毎時５ｋｍで泳ぎ、自転車競技では、 

毎時３０ｋｍで走り、また、マラソンコースでは、６ｋｍの 

コースを２４分で走った。その結果３種目の合計時間は 

１時間３２分かかった。このとき、次の問に答えよ。 

１）★マラソンコースの時速を求めよ。 

２）★★水泳コースの距離と自転車コースの距離をそれぞれ求めよ。 

３）★★全コース３０ｋｍのままで、水泳コースと自転車コースを 

同じ距離ａｋｍ（ａ正の数）だけ増減すると３種目の合計時間が 

５分短縮された。ａの値を求めよ。 
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文章を正しく読みましょう。

計算がややこしいですが、間違わないように。

単位をきちんと合わしましょう。

６ ６０ ６０
１）時速＝ ＝６ ＝ ＝１５（ｋｍ／時間）

２４ ２４ ４

６０

２）水泳の距離をｘ、自転車の距離をｙとすると。

　　ｘ＋ｙ＝３０－６＝２４・・・①

ｘ ｙ ２４ ９２
　　　＋ ＋ ＝ 　　・・・②の連立方程式

５ ３０ ６０ ６０

　②を簡単にすると

　１２ｘ＋２ｙ＋２４＝９２

　　６ｘ＋ｙ＝３４・・・③

　③ ①　　　５ｘ＝１０、　　　ｘ＝２

　　ｙ＝２２ｋｍ

　答え　水泳コース２ｋｍ、自転車コース２２ｋｍ

３）

２－ａ ２２＋ａ ６３
　　 ＋ ＝

５ ３０ ６０

　１２（２－ａ）＋２（２２＋ａ）＝６３

　２４－１２ａ＋４４＋１０ａ２ａ＝６３

　１０ａ＝５

１
　ａ＝ 、　　　　ａ＝０．５（ｋｍ）

２

問題の解き方と復習のポイント 

 

 


