
８月８日（火）　男鹿半島 快晴・猛暑

○今日は休息日、男鹿半島でゆっくりと遊ぶ。
・昨日は日本海に沈み行く夕陽を眺めながらの食事後熟睡。今朝は4：30に目が覚める。
・洗濯をしたいのでコインランドリーを探し、コンビニで尋ねたが「この周辺20ｋｍ範囲にはコインランドリーは
ない」とのこと。トイレの掃除用具置き場が開いていてその中に底の深い流しがあるのを発見。
５時前にとりあえず下着の洗濯を済ませた。

・道の駅を7：00に出発、国道７号線を北上し男鹿半島へ向かう。

・男鹿半島の西海岸、鵜の森海岸の海水浴場の駐車場に車を
 止めてしばらく休憩に入る。。幸い水場があり人もあまりいない
 ので、ゆっくり洗濯をした。下着からシャツから短パンまで洗った。
 日陰に折りたたみ椅子を持っていって、9：00から12：00前まで
 ゆっくり休憩、風が涼しい。
 真夏の太陽の下の天火干し、洗濯物も全て乾いた。
 小さな海水浴場をみながら昼食を摂ってのどかな時を過ごした。

　　鵜の森海水浴場

・荷物を取り込んで12：00に男鹿半島周遊に向けて出発。
快晴・猛暑の中　入道崎、八望台、寒風山と景色を楽しんだ

男鹿国定公園の碑

　　　　入道崎

     八望台駐車場に私の車　１台

　　　寒風山

・岩手県・田沢湖に向けて走る。今日の目的地は秋田駒ヶ岳の登山口、八合目駐車場だ。走行距離180ｋｍ。

・八合目駐車場への登山道は夕方5：30を過ぎないと通行許可が出ない。
　ゲートへ５時前に到着したので、待ち時間を利用してすぐ下にある水沢温泉に行ってみる。
　６月１７日オープンの日帰りの湯「水沢温泉」があった。
　広くて深い露天風呂、もちろん掛け流しの湯で飲める。
　乳白色でなんとも気持ちのいい温泉に入浴した。入湯料５００円。



・5：30規制解除で通行可能になった登山道をどんどん登る。
　２０分ほどで八合目駐車場に到着。快晴。
　駐車場には野田ナンバーの車が一台のみ。写真家のようだ。

・八合目の小屋は避難小屋で、宿泊可能とのこと。
　野田ナンバーの車の２人と、この駐車場に何処からどうやって
　来たのかよくわからぬ女性２人はこの小屋に泊まった。

・私だけ久しぶりで一人寂しく車の中で寝た。

八合目避難小屋

・明日の秋田駒ヶ岳を楽しみに8：00に就寝。

・高校野球は延長戦が多かったのかまだやっている。

・明日の宿泊予定の「ペンション・だもん」の永盛さん」には。
　電話を入れておいた

夕暮れの駐車場


