
８月９日（水）　秋田駒ヶ岳 快晴

コースタイム 場所 標高 実標高 備考
5:55 八合目駐車場出発 1300ｍ 無風快晴

6：31～6：35 片倉岳 1425ｍ 1456ｍ
7：05～7：20 阿弥陀池（非難小屋） 1490ｍ 誰もいない静寂
7：35～7：55 男女岳 1615ｍ 1637ｍ 快晴・展望すばらしい

8:00 阿弥陀池非難小屋 1515ｍ
8:19 男岳分岐 1535ｍ 花を撮りながら

8：40～9：00 男岳 1600ｍ 1623ｍ
9:11 男岳分岐 1540ｍ
9:29 下りきり・道標 1375ｍ ひどい下り道

9：42～10：00 駒池 1335ｍ 休憩・おにぎり一個食べる
10:22 横尾根 1350ｍ 1364ｍ コマクサの大群落・満開

11：03～11：35 横岳 1560ｍ 1583ｍ 昼食
11：42～11：45 焼森 1525ｍ

12:09 八合目駐車場 1300ｍ

○これはすごい！！　　快晴の秋田駒ヶ岳
・６時前に八合目駐車場を出発。空には雲ひとつない。朝早く一番バスもまだ到着していないので駐車場
　には昨夜入った車10数台が止まっているだけ。昼間は通行禁止になるから結局今日車で来て登る登山
　客はこれだけということ。私が一番早く出たようで誰もいない快晴の山道を快調に登る。

・だんだん遠くなる八合目避難小屋と駐車場を眼下に見ながら片倉岳
　コースを登る。片倉岳展望台からの岩木山方面の展望を眺めながら
　7：00には阿弥陀池にあっさり到着。

・誰もいない静かな池のすばらしい
　眺め。岩手山が美しく望まれる。
　しばらくして４～５人が登ってきた。
　この場所を彼らに譲り、　私は
　男女岳へと登る。

　　　　　　　　八合目避難小屋と駐車場を眼下に

阿弥陀池

　　　　　　　　　・1637ｍの男女岳頂上から360度
　　　　　　　　　の眺めを欲しいままの独り占め。
　　　　　　　　　すぐ西の岩手山はもとより、これ
　　　　　　　　　から行く早池峰山、先日登った
　　　　　　　　　鳥海山までくっきり見える。

　　　　男女岳から鳥海山を望む

男女岳頂上

　　　　　　　　　・一度阿弥陀池まで下ってから
　　　　　　　　　続いて男岳へ登る。
　　　　　　　　　・男女岳へはみんな登るのだが
　　　　　　　　　この男岳へ登る人は殆どいない。
　　　　　　　　　ここでも男女岳に勝るとも劣らな
　　　　　　　　　い360度の展望を独り占めだ。
　　　　　　　　　天気は良いし人はいないし、

　　　　　　　　　男岳頂上 　　　　　　　　　言うこと無し。

男岳から岩手山と阿弥陀池を望む

・今日の宿泊予定の「だもん」へは3：00過ぎに着けばよいので十分時間がある。



・9：00までのんびりと山頂で過ごし駒池へと下る。
・駒池への下り道は急坂の上岩がごろごろしたひどい道だ。
　真夏の太陽に照らされ汗まみれになって下の草原へたどり着く。
　でもこの下り道の両側には見慣れた花々が百花繚乱美しく咲いている。

・さらに下の草原に咲き乱れる花々が
　またすばらしい。
・駒池までの道の両側には真っ赤で
　可憐なエドツツジ、何処でも見られる
　が愛らしいフーロ、ウサギギク、キリ
　ンソウなどなどが一面に咲き誇る。 　　　　　　　　　　　　　　　駒池で一休み

・駒池でおにぎり一個で疲れと空腹を
　癒ししばらくのんびり時を過ごす。 エドツツジ
　通る人も殆どいない静かなひと時。
・さてここから先横尾根へ行くまでの
　花がすごい！
　一面真っ白な絨毯のチングルマの
　中を歩いたと思えば、黄色の絨毯の
　ウサギギクの群落の中を歩き、
　初めて見る真っ赤なエドツツジが
　道端に群生して咲いている。
・とのかく美しく楽しい道だ。

チングルマの白い絨毯

・花の咲き乱れる草地が切れてガレ場となりふと気がつくと
　道の両側にコマクサが一面咲いているではないか。
　芽を出したばかりの新しい株も多く見られるが、柵を越えて
　ガラ場に入り写真を撮った足跡が無数にあり、新しい芽が
　無残に踏みにじられている、なんと言うことか！
・横尾根への登り道、両側に延々とコマクサが続く。横尾根へ
　出て北上し横岳までは砂礫の尾根を歩くが、この砂礫の尾根
　の両側（特に西側）にコマクサが大群落を形成、見渡す限りの
　コマクサでまさにピンクの絨毯を敷き詰めたよう、こんなに
　広大なコマクサの群生は見たことない。山全体がコマクサで
　覆われている。「コマクサ」という名は秋田駒ヶ岳から出たの

　　見事！一面コマクサの群落 　かと思うほどだ。

・コマクサ畑を通り抜け11：00に横岳へ、暑い！　焼森を通って12：00過ぎに無事八合目駐車場に到着。
　花旅に少し酔いしれている。シャツを水道で洗った後すぐ着て体温で乾かしながら車の中を整理。
・13：30分発のバスの後ろについて下る。こんなに狭くて急カーブ連続の道をこんな大型バスがよく
　登ってくるものだ。

・ナビの指示に従って永盛さんのペンション「だもん」に15：00ちょうどに到着。
　ペンション用割引券をもらって網張温泉へ。4：00までゆっくり入浴した。
　去年の印象ほど硫黄泉が強く感じなかった。
・パソコンを持ち込み今日の写真の取り込みと整理、カメラ、パソコン
　シェーバー、携帯の充電。
・夕食はすごいご馳走。フランス料理、秋刀魚の刺身（これはここの
　自慢・うまい）、デカハンバーグその他数千キロカロリーもあろうか。
　客は私の他に２組。一組は秦野から来た家族連れ、もう一組は
　遅れて７時すぎに到着。家族５人連れ。
・客がいなくなった食堂で、永盛とビールを飲みながら１０時頃まで
　話が盛り上がった。　久しぶりに夜更かしをした。

　　　　今日は非常にいい一日だった。
　　　　　明日からこの旅の後半が始まる。
　　　　　　これからは　のんびり山旅、観光という予定 　　　　　　　　ペンション「だもん」
　　　　　　　そろそろ天気も不安定になるだろう
　　　　　　　　まあ　気ままに行こう


