
８月１０日（木）　八幡平 快晴

コースタイム 場所 標高 実標高 備考
10:30 駐車場出発 1505ｍ 無風快晴・鏡沼方面へ向かう
10:50 鏡沼 1580ｍ

11：02～11：10 八幡平山頂 1595ｍ 1613ｍ 展望台から八幡平コースを望む
11:30 稜雲荘 花を撮りながら歩く
11:45 見返り峠への分岐 1560ｍ

11：55～12：00 源太森 1585ｍ 1595ｍ 中学生で満杯
12:10から2：20 見返り峠への分岐 1555ｍ 休憩・磯辺焼きを食

12:45 見返り峠 1585ｍ
13:05 上の有料駐車場 1530ｍ （駐車料金410円）

下の無料駐車場 1510ｍ

○オーナーの永盛さんにお礼と別れを告げ「ペンション・だもん」を
 ８時過ぎに出る。
・あいにく天気が悪く曇り空。そろそろ天気も下り坂か。
　今日はガスの中の八幡平か・・・。
　と思いきや、八幡平に近づくにつれ天気が良くなり、八幡平に着いた頃には
　すっかり晴れ渡り今日も快晴で真夏の太陽が暑い。

                           オーナーの永盛さんと

　　　　　　　　・八幡平の駐車場は有料で４１０円取られる。すぐ下（50ｍくらい）に広い無料の
　　　　　　　　　駐車場があり当然そこに止める。
　　　　　　　　
　　　　　　　　・今日はゆっくりで、10：30にスタート。
　　　　　　　　　この時間になるとさすがに人出が多く、
　　　　　　　　　道が混雑。
　　　　　　　　・鏡池経由で八幡平へ約３０分で到着。
　　　　　　　　　記念写真を撮って源太森方面へ。

　上：有料駐車場、下：無料駐車場
　　　　　　　　　　　　　　　八幡平頂上

・湿原の中の木道を歩く。この湿原がまた美しい。
　人が少なく天気がよく気分最高、写真を撮りながら
　のんびりと木道を歩く。

・途中の稜雲荘付近は池もあり花もありでまさに八幡平。
　ほとんど人に会うこともなく、木道上を景色を思う存分
　独り占めして歩く。

稜雲荘付近

・源太森頂上は中学生で満杯。
　ゆっくり休んで昼食でもと思っていたが、騒がしくて日陰も
　無く暑いのですぐ下り、見返り峠分岐の木道に腰掛けて、
　湿原の花々を楽しみながらの昼食。

源太森頂上



・見返り峠への道は、湿原とキスゲの花が
　めちゃくちゃ良く映える美しい道だ。

見返り峠へのキスゲの湿原

・13：00すぎに駐車場に到着。今日の行程は約２時間半。
　昨夜の「だもん」のご馳走で摂取したカロリーを　殆ど消費していないような感じだ。

・今日の宿泊予定の岩木山麓を目指して国道７号線をひた走る。
　途中に道の駅を発見。「碇ヶ関」｢関の庄」とある。
　なんと温泉があるではないか。岩木まであと40ｋｍくらいだろうか。

・今まだ真昼間の３時すぎ。今日の宿はここに決めた！
　すぐに駐車場の場所を決め入浴。

・掛け流しの温泉が２００円で入れた。ゆっくりと汗を流してから、
　インスタントラーメンに茄子を煮込んで入れて今日の夕食。
　缶ビール２個で乾杯し、気分最高。

　　　　　　　　　　道の駅「碇ヶ関」

・現在午後７時。後ろに国道７号線が走り交通量も多く結構騒々しいが、
あまり気にせず寝られるようになった。

　　おやすみ。


