· 任意継続被保険者制度
退職時に、健康保険の被保険者の期間が２カ月以上ある場合は、保険料を全額負担することによって、健康保険に「任意加入」することができ、傷病手当金、出産手当金を除き在職中と変わらない給付を受けることができます。任意加入できる期間は２年が上限です。

手続き

資格喪失後２０日以内に「健康保険任意被保険者資格取得届」を提出

· 資格喪失後の給付

被保険者が資格を失うと保険給付は受けられなくなるのが原則ですが、被保険者期間が１年以上あった場合には、一定期間、継続して給付を受けることができます。

1 資格喪失前に保険事由が発生している場合　

傷病手当金、出産手当金が資格喪失前に受給中であれば法定期間引き続き支給されます。

2 資格喪失後に保険事由が発生した場合

出産育児一時金　→　資格喪失後６が月以内の出産に支給されます

埋葬料　→　資格喪失後３カ月以内の死亡に支給されます

　　ただし、他の医療機関に加入する必要があります。

· 高齢者医療制度

【前期高齢者医療制度】（６５歳～７４歳の方）
	運営・財源
	国保・健康保険組合などの各医療保険者が運営し医療負担の不均衡を各

保険者間で調整するものです

	自己負担
	年齢により自己負担割合や自己負担限度額が異なります。

６５歳～６９歳は現役世代と同様です。

小学校就学～６９歳

被保険者・被扶養者共通

外来・入院とも３割の自己負担
小学校就学前まで

外来・入院とも２割の自己負担

７０歳～７４歳は別表（７０歳以上の方の医療）を参照

７０歳～７４歳の方は受診時に保険証とあわせて「高齢受給者証」を窓口に提示してください


※７０歳～７４歳の方は平成２６年３月まで１割に凍結
【長寿医療制度（後期高齢者医療制度）】（７５歳以上の方）

	運営・財源
	・保険料徴収は市町村が行い、財政運営は都道府県単位で、全市町村が加入する広域連合が行います

・財源は患者負担を除き、①本人の保険料（一割）②公費（５割）

3 健保組合や国保を通じた現役世代による支援（４割）

・本人の保険料は、原則として年金から特別徴収（天引き）となります。



	自己負担
	（７０歳以上　の方の医療）を参照


年齢と制度の枠組みと自己負担割合


　　　　　　　　　　前期高齢者医療制度　　　　　長寿医療制度（後期高齢者医療制度）


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
· 　　　　▲　　　　　　▲

６５歳　　　　７０歳　　　　　７５歳

　

· ７０歳以上の方の医療
　
	患者の区分
	個人単位

外来・訪問看護
	世帯単位

（入院及び外来等含む）
	食事療養標準負担額（１食につき）
	生活療養標準負担額

	
	
	
	
	食費（１食につき）
	居住費（１日につき）

	現役並みの所得者


	
自己負

担限度額

44,400円
	自己負担限度額

80,100円＋

（医療費―267,000円×1%

但し、年間４回目以降の自己

負担額は44,400円
	260円
	460円
	  320円

	一　般
	
自己負

担限度額

70歳～74歳

24,600円

75歳以上

12,000円
	自己負担限度額

70歳～74歳　　　62,100円

75歳以上         44,400円

　
	260円
	460円
	  320円

	低所得者
	Ⅱ
	
　　

自己負

担限度額

8,000円
	自己負担限度額

   24,600円
	210円

入院が90日を超えると160円
	    210円
	    320円

	
	Ⅰ
	
自己負

担限度額

8,000円
	自己負担限度額

   15,000円
	100円
	②  130円
	②  320円

	
	
	
	
	
	1 100円
	2   0円


（注）平成２６年３月までは７５歳以上と同額

：現役並み所得者は、健康保険の被保険者の場合は標準報酬月額28万円以上の方が該当。なお

1 単独世帯で年収383万円、②夫婦２人世帯で年収520万円に満たない場合は、申請により一般扱いに。

　　：低所得者ⅡはⅠ以外の住民税非課税世帯

　　：低所得者Ⅰは世帯員全員が住民税非課税であって、収入が一定基準以下の方。

　　　低所得者Ⅰ①は、その中でも老齢福祉年金受給者のこと。

　　　低所得者Ⅰ②は、それ以外の方
現役並み所得のある７０歳以上の方は３割





平成２６年３月まで１割に凍結





現役並み所得とは


標準報酬２８万円以上、課税所得１４４万円以上の方





１割





２割





３割





３割





３割負担





１割負担（注）





１割負担（注）





１割負担（注）








